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PREDNASKY

Botanici v radu milosrdnych bratfi
Surd Dana

Univerzita Palackého v Olomouci; Klaster milosrdnych bratfi v Brné

Rad milosrdnych bratfi se vidy specializoval na pé&i o nemocné a potiebné, jiz od svého vzniku
v druhé poloviné 16. stoleti. Bratti byli odborné Skoleni pro poskytovani adekvatni lékarské
péce. Nachazelo se mezi nimi mnoho vzdélanych a schopnych osobnosti. Bratfi museli znat
nejen anatomii a chirurgii, ale i pomocné obory, jako je farmakologie ¢i botanika. Pro nékteré
se nauka o rostlinach stala jejich konickem a vasni. Mezi nimi nejvice vycnivali Joachim
Raimschissel (cca 1719-1763), Norbert Adam Boccius (1731-1806) a Menander Joseph Fekéte
(1799-1843). Cilem tohoto ptispévku je predstavit tyto bratry nejen z pohledu jejich

profesniho plsobeni, ale i pfipomenout jejich odkaz v podobé herbara.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uZivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucdst ndrodni a kulturni identity“



Cesta z rastliny k lieku
Bittner Fialova Silvia

Farmaceuticka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave

Kedy vobec zacali ludia pouZivat rastliny na liecbu ochoreni? Ktoré prirodné latky boliizolované
medzi prvymi a ako sa vyskum prirodnych latok zapisal do histérie mediciny? Prezentacia
prindsa prehlad najvyznamnejsich prirodnych sekundarnych metabolitov, z ktorych sa stali
lieCivd, alebo boli predlohou pre lieky 20. storocia. Mnohé z nich moZno povaZovat za
»,ndahodné” objavy, iné priniesol cieleny vyskum. Novodoby vyskum prirodnych latok zahfria
rézne pristupy od ndhodného, cez ekologicky, po vypoctovy. Rovnako variabilné su aj stratégie
identifikdcie obsahovych latok a typy biologickych skuSok. NajnovSie moZnosti prinasaju
ovplyvnenie produkcie vybranych latok aj vyuZitim génového inZinierstva. A ¢o prinesie

buddcnost...?



Co ukryva Bocciav herbar? Vysledky komplexni floristické revize herbarovych polozek
Koutecky Tomas, Repka Radomir

Lesnicka a drevarska fakulta, Mendelova univerzita v Brné

Prispévek predstavi vysledky komplexni floristické revize unikatniho trojsvazkového herbare Norberta
Adama Boccia z roku 1766. Herbaf obsahuje na 531 strandch celkem 1135 precizné zpracovanych a v
drtivé vétsiné vyborné zachovanych herbarovych polozek. Autor bohuzel v dile neuvadi lokality sbéru,
takZe o plivodu rostlin se Ize pouze dohadovat. Herbarové polozky Ize rozdélit do 3 skupin: jednak jsou
zastoupené plané rostouci druhy (zastupci lesni flory, stejné jako druhy oteviené krajiny véetné
pleveld), které Boccius nejsis sbiral v SirSim okoli Valtic, kde pUsobil. Druhou velkou skupinu tvofri
prevainé lécivé, ale i okrasné nebo uZitkové rostliny plivodem z teplejSich oblasti Evropy. Posledni
skupina pak zahrnuje druhy exotické (opét |écivé, okrasné i uzitkové), jez Boccius mohl ziskat na svych
cestach do ostatnich klasterd Milosrdnych bratfi, anebo jejich plvod souvisi s ¢innosti lichtenstejnskych
zahradnik(, s nimiz byl velmi pravdépodobné v kontaktu. Boccilv herbar i pfes nékterd omezeni nalezi
mezi vyznamna dila ¢eské botaniky.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uzivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucast narodni a kulturni identity“



Historické aspekty medu
Stehlikova Diana?, Jourova Jana?, Czigle Szilvial, BalaZova Andrea®*, Téth Jaroslav?,

KolaF Jozef?, Ambrus Tinde 2

lUniverzita Komenského v Bratislave, Farmaceutickd fakulta, Katedra farmakogndzie
a botaniky, 3Katedra bunkovej a molekuldrnej bioldgie lie¢iv a “Zahrada liedivych rastlin,

2Masarykova univerzita, Farmaceuticka fakulta, Ustav aplikované farmacie

Med (Mel) je produkovany predovsetkym véelou medonosnou (Apis mellifera, Apidae), a to
najma pretvaranim nektaru a medovice z medonosnych rastlin. V zavislosti od druhu
medonosnych rastlin sa ziskava unifloralny a multifloralny med, ktoré maju charakteristicku
farbu, vonu achut. Identifikdicia medov sa vsucasnosti najcastejSie robi pomocou
melisopalynologického vySetrenia, tdto metdda je uzitocna aj pri starsSich vzorkach. Historické
nalezy svedcCia o chove véiel uz v praveku alebo staroveku, su zname aj nalezy pelovych zfn
z tohto obdobia. Med je zndmy odpraddvna najma ako sladidlo, ale uz v obdobi starovekého
Egypta sa pouzival aj ako kozmetikum, a postupne sa stal aj sucastou liekov. V klastoroch (cca
od 13. storocia) prekvital obchod s medom, vcelim voskom a svieckami. UZ v najstarsich
recepturach, manudloch a liekopisoch sa spomina med (Mel) acisteny med (Mel
depuratum/despuratum) — aj v CSL1 a CSL2; pouzival sa ako liek alebo vehikulum. Med
obsahuiju lieCivé pripravky, ako Oxymel (napr. Oxymel simplex, Oxymel colchici, Oxymel scillae),
Electuarium (napr. Electuarium aromaticum, Electuarium Theriaca), Aqua (napr. Aqua
vulneraria acida Thedenii), Emplastrum (napr. Emplastrum anglicanum, Emplastrum Diachylon
compositum), Roob (napr. Roob Laffecteur). Platny Eurdpsky liekopis (Ph. Eur. 11) v mede
vyzaduje dbkaz fruktdzy, glukdzy a sachardzy, zistenie hodnoty optickej otacavosti, elektrickej
vodivosti, indexu lomu, amnoistva 5-hydroxymetylfurfuralu, sulfatov a chloridov.
Medzinarodny medovy vybor (International Honey Commission, IHC) odportcéa stanovit aj
obsah prolinu. Nové vyskumy poukazuju na pozoruhodny farmakologicky profil medu, ako aj

inych vcelich produktov.

Dedikace: Praca vznikla vdaka finanénej podpore projektov MUNI/A/1189/2022, VEGA 1/0226/22 a VEGA
1/0101/23.



Historie a soucasnost nealkoholického napoje znacky Kofola
Jendrejek Tomas

KOFOLA CeskoSlovensko a.s.

Kofola vznikla v rdmci statni dlohy na vyuziti prebytecného kofeinu pfi prazeni kdvy. Jiné zdroje
uvadéji, Zze ukolem bylo primarné vyvinout vlastni alternativu populdrniho zapadniho napoje
Coca-Cola (a prebytecny, resp. odpadni kofein, mj. z kominu prazirny kavy, byl pouzivan kvali
jeho vysoké cené na trhu). Byla vyvinuta ve Vyzkumném Ustavu lécivych rostlin v ramci n. p.
Biogena v Praze v roce 1959. Doc. RNDr. PhMr. Zdenék Blazek, CSc., byl povéren vyvinout ndpoj
kolového typu. Zaklad tohoto ndpoje mél byt postaven na tuzemskych surovinach a slozeny z
pfirodnich latek mimo jiné z vyluhu bylin. Namichal originalni viceslozkovy sirup, ktery se
pozdéji stal zdkladem pro novy napoj. Sladkokysely sirup se pod ndzvem Kofo vyrabél ve
farmaceutickém podniku Galena n. p., Opava-Komarov kde jej s kolektivem technologicky do
vyroby prevedl| Cerstvy absolvent farmacie Jaroslav Knap, s nimZ se Blazek seznamil na 1.
Ceskoslovenském sjezdu lékarnik(. Sirup Kofo se stal hlavni pfisadou nealkoholického napoje

Kofola, predstaveného v roce 1960. Od roku 1960 je Kofola prodavana.



Historie aromaterapie a jeji cesta do ¢eskych zemi
OlSanska Gabriela

OLLY s.r.0., Institut aromaterapie Praha, Odborna spolecnost ceské aromaterapie

Aromaterapie je doplriikova metoda, kterd vyuziva ucinkd éterickych olejii k podpofre fyzické a
dusevni pohody ¢lovéka i zvifat. Aromaterapie je soucdsti fytoterapie. Prvni zaznamy o destilaci
a pouZiti vini k 1é¢ebnym ucelim pochazeji z doby 3 000 let pf. nl. z oblasti Sumeru a Egypta.
Silice byly sou¢asti dennf hygieny, 16k, parfém0 pro vys$si vrstvy ve starovékém Recku a Rimé,

Indii, Ciné a v arabskych zemich.

Do evropského lékdrenstvi se éterické oleje dostaly v 11. - 12. stoleti z Francie, Italie a
Spanélska. Silice se ziskavaly z aromatickych drog destilaci vodni parou pfimo v 1ékarné. Slovo
‘e v .. o " . .. ve

silice” se pouziva ve farmacii a znamena “duch” (prchava esence). V aromaterapii pouzivame
termin éterické oleje (étericky, tékavy). Silice byly a jsou dodnes soucadsti hromadné i

individudlné vyrabénych lécivych pfipravk(, maji definovanou kvalitu, pouZiti a davkovani.

Aromaterapie jako |é¢ebna metoda byla znovuobjevena ve 30. letech 20. stoleti ve Francii.
René Maurice Gattefossé pouzil vyraz ,aromaterapie” poprvé ve své knize, kdyz zkoumal
ucinek levandulového oleje na spdleniny. Jeho Zak, dr. Jean Valnet vyuZival antiseptickych
vlastnosti éterickych olejl pfi lécbé vojakd za druhé svétové valky. V roce 1964 spolecné
polozili zaklad moderni aromaterapie. Zdravotni sestra Marguerite Maury popsala nej¢astéjsi

aplikaci éterickych oleji: masaz a kosmetiku (1961).

Do nasi zemé se aromaterapie dostala brzy roce 1989, predevsim z Némecka. Barbora
Novakova zalozZila v roce 1996 Asociaci ¢eskych aromaterapeutl. Spolu s Adélou Zrubeckou,
ktera absolvovala studium aromaterapie v Londyné, zacaly pracovat na profesnich standardech
aromaterapie v Ceské republice. V soucasné dobé lze program studovat na Institutu
aromaterapie v Praze. Oficidlné neni aromaterapeut uznanou profesi, kvalifikovani
aromaterapeuté mohou vykondvat praxi jako masér, kosmeticka, psychoterapeut, zdravotnik,
porodni asistentka. Klinickd aromaterapie ve zdravotnickych zafizenich se pomalu rozviji.
Odborna spolecnost Ceské aromaterapie sdruzuje odborniky a praktiky, poradd vzdélavaci
kurzy, 2x roéné odborné konference v Praze a v Brn&, s renomovanymi hosty ze zahrani¢i iz CR.
Obliba aromaterapie strmé stoupa, proto se klade se velky dlraz na bezpecné pouzZivani

éterickych oleju a kvalitu produktd.



Lécivé rostliny a jejich vyuziti v gastronomii v proménach ¢asu
Sobotkova Jitka

Narodni zemédélské muzeum, s. p. o.

Prispévek "Lécivé rostliny a jejich vyuziti v gastronomii v proménach ¢asu" se zaméri na vyuziti
bylin a koreni pti pfipravé pokrm( a napojd v rdznych historickych obdobich. Narodni
zemédélské muzeum ma ve Sbirce obsahlou kolekci historickych tisténych kucharskych knih a
rukopisnych domdcich receptar, které budou zdkladnim pramenem ptispévku. Ty vypovidaji
o tom, Ze Iécivé rostliny mély vidy své pevné misto v domaci kuchyni a byly spjaty pfedevsim
s kuchyni tzv. lidovou. V nékterych obdobich roku dokonce nahrazovaly chybéjici zeleninu Ci
jiné suroviny a pomohly tak preklenout obdobi ¢ekani na prvni Urodu. Z receptarl je také
patrné, jaké povédomi méla bézind hospodyrika o léCivych rostlinach, jak je uméla vypéstovat,
pfip. jinak ziskat a v kuchyni bezpeéné vyuZzit. Pfitom nemuselo jit vidy o Cisté gastronomické
vyuziti. Domdci receptare obsahuji fadu receptd a postupll pro pfipravu domacich pripravki
lécebnych, zkraslujicich, Cisticich apod. Rozmanitost vyuZivanych bylin a kofeni svédci o jejich
vSeobecné oblibé a predevsim o znalostech pfi jejich rozpoznavani a zkuSenostech pfi jejich

zpracovani, tedy dovednostech, které se nyni postupné vytraci.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uzivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucast narodni a kulturni identity“



Lécivé rostliny v zahradach v historii a dnes

.....

Zahradnicka fakulta MENDELU v Brné

Lécivé rostliny byly soucéasti zahrad v historii a jejich odkaz mGZeme rozvinout dnes na zakladé
modernich poznatk(l nejen botanickych, péstitelskych, ale i na zdkladé moderni nositelné
monitorovaci techniky. Dnes jiz vime, Ze je mozné na zdkladé historickych struktur sniZzovat
hladinu stresu vyvolanim pocitu bezpeci a klidu, které kultivované zahrady poskytuji. LéCivé
rostliny v nich hraji vyznamnou ulohu jako prostorotvorny prvek, ale i prvek ovliviujici

smyslové vnimani (zrak, Cich, chut).

Diky témto behaviordlnim technikdm, muZeme na zdkladé méreni stresu vyhodnocovat
chovani lidi v zahraddch. Timto zplUsobem byly navrZeny zahrady u oranzérie v Raduni,
Bylinkova zahrada Lu a Tiree Chmelar ve Valticich a zahrada hospitdlu na Kuksu. Samostatnou
kapitolou jsou lé¢ebné zahrady u nemocnice Sv. Karla Boromejského pod Strahovem nebo
zatim nezrealizovana zahrada Milosrdnych bratfi ve Valticich. Na pfikladech navrhu obnovy
vySe uvedenych zahrad bude predstaven pfistup ke zplisoblm péstovani léCivych rostlin v

historii a dnes.



Nepsana historie lé¢ivych rostlin v Ceské republice
(archeobotanické doklady IéCivek ze stfedovékych a rané novovékych archeologickych
situaci)

Kocar Petr, Kocarova Romana

Katedra archeologie FF ZCU Plzeri, Ustav botaniky a zoologie PFF MUNI

Archeobotanicky vyzkum provozovany intenzivné na uzemi Ceské republiky od 50. let
minulého stoleti se zabyva zkoumanim rostlinnych zbytk( zjisténych v archeologickych
situacich. Zejména botanické analyzy sediment( z trvale zvodnélych archeologickych situaci
jako jsou stfedovéké (a rané novovéké) odpadni jimky a studny poskytuji bohaté soubory
rostlinnych zbytk( Citajici tisice makrozbytk( a stovky zjisténych druhd. V téchto bohatych
souborech jsou samoziejmé zastoupeny i nékteré druhy, které miZeme interpretovat jako

[éCivky, kofeni i bylinky v Sirokém slova smyslu.

PFednaska pojedna struéné o nejzajimavéjsich nalezech zbytk( Ié¢ivych rostlin na tzemi Ceské
republiky a o perspektivé, prednostech i nedostatcich téchto analyz (napf. o tafonomii Ci

nesnazich pfi interpretaci nalezl rostlinnych makrozbytku lécivek).
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Olomoucké barokni herbarium
Babkova Hrochova Magda

Vlastivédné muzeum v Olomouci

Barokni herbarium, které bylo soucasti Krajinské lékarny v Olomouci, je unikatnim exponatem
sbirky Vlastivédného muzea v Olomouci. Pro Iékdrnu bylo vystavéno na miru na konci 18.
stoleti a od té doby bylo nepretrzité vyuZivano dalSich 200 let. Na zdsuvkach herbaria se
zachovalo nékolik typa popisnych cedulek, které lze podle pouZitého materidlu a typu pisma
zaradit do obdobi pocinajiciho koncem 18. stoleti, pres celé 19. stoleti aZ po druhou polovinu
20. stoleti. Muzeologicky prizkum je zaméren na zjiSténi materia medica Krajinské lékarny v
prabéhu historie, tedy stanoveni drog a jejich rostlinnych ¢i Zivocisnych zdrojovych taxon(.
Zkoumano je zastoupeni léCivych rostlin domaci i zahrani¢ni provenience, Cetnost jejich
vyuzivani, proménlivosti jejich zastoupeni v ¢ase, doba vyskytu cizokrajnych drog na nasem
Uzemi a dostupnost v Olomouci v priibéhu historie. Prizkum nejstarsi vrstvy z konce 18. stoleti
zachytil 154 druh( drog ze 135 taxonU prevainé rostlin, ale i hub a Zivocichd, vétSinou
domacich nebo u nas péstovanych druhl. Celkem hojné vsak byly i druhy zahrani¢ni
provenience, které musely byt do lékarny dovazeny — at uz z pomérné blizkého Stredomofi
nebo naopak severniho pobrezi Evropy, tak z mnohem exotictéjSich oblasti, jako je Severni,
Stredni i Jizni Amerika, Afrika i Asie. Pfi uré¢ovani zdrojovych taxonl se ukazala nutnost pracovat
s literarnimi zdroji odpovidajicimi stafim samotnému herbariu, nikoliv s mladsi literaturou, kde
uz ¢asto doslo ke zméndm v chapani zdrojovych taxonl vici nazviim drog. Prizkum barokniho
herbaria jako sbirkového predmétu prinesl celou fadu zajimavych faktl o léCivych rostlinach,
se kterymi Krajinské lékdrna disponovala. Naopak prace s dobovymi |ékopisy a dalsi
farmaceutickou i botanickou literaturou umoznila ve vztahu k herbariu zpfesnit dataci
popisnych cedulek, které se na zasuvkach zachovaly. Bez nadsdzky lze fici, Zze barokni

herbarium je mistem, kde se potkava farmacie, botanika a historie.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uzivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucdst narodni a kulturni identity“
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Bilek Petr

Klara kvétiny s.r.o., Rakovnik

Pietro Andrea Matthioli a jeho herbar, ktery se stal jednou z nejvyznamnéjsSich botanickych
knih Sestnactého a sedmndactého stoleti, zanechal vyraznou stopu nejen v historii ceského
knihtisku, IékaFstvi a botanického nazvoslovi, ale i celé Evropy. V pfispévku budou predstavena
jednotliva nejdllezitéjsi vydani Mattioliho herbare — italska, latinska, némecka i francouzska.
Pozornost bude vénovdna predevsim vydani ceskych tiskari Melantricha a Adama

z Veleslavina.
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Propagace |é¢ivych, aromatickych a koreninovych rostlin v minulosti a dnes
Kocourkova Blanka

PELERO CZ z.s.

V mytech, legenddch a pohadkach se objevuji prostfedky, které lidem pomahaly Ié¢it jejich
neduhy a problémy. Velice ¢asto se v nich potkdvame s bylinami, které spojuje to, Ze 1éCi hrdiny
pfibéhl a ochranuji je od utoku zla. A jak ukazuje i sou¢asna medicina, vétsina bylin popsanych
v pohadkach a legenddach bylin opravdu dokdaze lécit. Abychom se v tom vyznali, musime o
bylindch mnohé védét a umét je, soucasnym jazykem feceno, dobfe propagovat. V relativné
neddvné minulosti od roku 1918 v tehdejsim Ceskoslovensku byla funkéni: Ustfedni komise pro
sbér |écivych rostlin pfi tehdejSim Ministerstvu verejného zdravotnictvi a télesné vychovy,
ktera vznikla nafizenim vlady Republiky Ceskoslovenské z roku 1922. Jejim pFedsedou byl Dr.
Karel Domin. Vyznamnou soucasti ¢innosti komise byla publikacni a osvétova ¢innost. Za velmi
vyznamnou lze povaZovat publikaci Emanuela Senfta z roku z roku 1930. Nese nazev: LECIVE
ROSTLINY, navod k poznani a sbirani nasich domdcich a péstovanych lécivych rostlin. Také
tehdejsi Ministerstvo zemédélstvi vénovalo velkou pozornost IéCivych rostlinam. Lze fici, Ze
tato byla soustfedéna na Brno, protozZe zde sidlil Moravsky vyzkumny Ustav zemédélsky a s nim
spojend jména jako Appl, Mackl, Muller, postupné Pisarik, Chmelaf a dalsi. Za zminku stoji
publikace z roku 1935, kterou napsal doc. Dr. J. Mackl pro prednaskovy kurs Zemédélského
rozhlasu v Brné. Tradice propagace nejen Ié€ivych rostlin pokracuje dodnes. V ramci poradu
Apetyt, jsou poradny na téma léCivych rostlin, které jsou zcela pravidelné od roku 2011.
Propagace bylin se realizovala predevsim prostfednictvim, v té dobé nejvétsiho, zpracovatele
a to statniho podniku Lécivé rostliny. Z jeho publikaci ¢erpdme mnohdy dodnes. Soucasna
propagace je soustfedéna na sdélovaci prostfedky jako je rozhlas, televize, internet, socialni
sité. Nepreberné mnoizstvi informaci zavazuje odborniky na problematiku IéCivych rostlin k
tomu, aby informace byly prfesné a nevedly k tomu, aby trendy uzivani léCivek nevedly k tzv.
samolécitelstvi. Je potrfebné, aby pred pouzitim |éCivych rostlin probéhla konzultace s

odbornikem.
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Rastliny ¢elade Solanaceae naprie€ histériou
Mucaji Pavel

Farmaceuticka fakulta, Univerzita Komenského v Bratislave

Vyvoj lieciv a liekov ma dlhu tradiciu a m6Zzeme povedat, Ze je stary ako ludstvo samo. Priroda
bola po celé tisicrocia jedinym surovinovym zdrojom cloveka. Rastliny slUZili nielen ako zdroj
potravy, ale skisenostou sa zistilo, Ze mo6Zu aj liecit, ¢i byt dokonca nebezpecné. Histéria pozna
mnoho prikladov zaloZenych na principe pokus-omyl, niekedy Uspesnych, inokedy tragickych a

fatalnych.

Rastliny predstavovali v tomto procese vidy délezitu ulohu. V pociatkoch klucovu, ale aj v
sucasnosti tretina az polovica novych liekov zavedenych na trh suvisi nejakym spésobom s

prirodnymi zli€eninami alebo obsahovymi latkami rastlin.

Celad Solanaceae a rastliny patriace do nej boli po¢as histérie [udstva vidy predmetom zaujmu

pre svoje jedine¢né ucinky a dodnes si zachovava svoje postavenie v medicine a vo farmadcii.

Obdobie stredoveku vsak bolo iné a stalo sa ,temnym® aj pre rozvoj poznania. Mnohé z
udajnych carodejnic, ktoré boli mucené a upalované na hraniciach, ¢i inak trestané a
usmrcované, boli z radov bylinkarok. Kladlo sa im za vinu, Ze ¢aruju, pripravuju napoje, lietaju
na metlach, obcuju s diablom, natieraju sa roznymi mastami pred ¢arodejnickym sabatom a

vykonadvaju rozne iné zakazané ritudly a pomocou réznych bylin ovplyviuju spravanie ludi.

Dnes vdaka skimaniu a vede pozndme aj vysvetlenie tohto spravania. Napoje a masti, ktoré
mobhli vyvolat predstavy spojené s pocitmi lietania ¢i bliznenia a halucinacie obsahovali rastliny
ako lulkovec zlomocny (Atropa belladonna) alebo durman obycajny (Datura stramonium) ¢i

blen Cierny (Hyoscyamus niger) z tej istej Celade.

Vsetky tieto rastliny obsahuju alkaloidy hyosciamin (jeho racemat atropin) a skopolamin, ktoré
po pouziti mozu vyvolat tieto priznaky. Prenikaju dokonca aj cez kozu a transdermalne mozu

preniknut do krvi a nasledne do mozgu a vyvolat spominané Gcinky.
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Renesancni herbaf z Muzea Broumovska: Stav jeho poznani
Skruznd Jarmila, Dobalova Sylva, Strnadova Lucie, Pokorna Adéla

Narodni zemédélské muzeum

V expozici Muzea Broumovska je vystaven historicky herbar "hortus siccus"”, jehoz vyzkum je
pfedmétem grantového projektu NAKI. Na jeho titulni strdnce je uveden rok 1595, jedna se
tedy o nejstarsi dochovany herbaf susenych rostlin na naSem Gzemi. Jeho autorem je Johann
Brehe z Uberlingen. Vznikl v okruhu ulmského lékate Hieronyma Hardera, z jeho? dilny
pochazeji nejranéjsi némecké herbare tohoto typu. K herbafi se dlouho vztahovala jedina
publikovana stat, pochazejici z pera botanika a spravce klasternich knihoven, benediktina
Vincenta Maiwalda. Jeho ¢lanek z roku 1937 v3ak zcela zapadl. Rukopis nefiguruje v Zzadném z
Ceskych ani zahrani¢nich soupist historickych herbar(. Predstaveni a zhodnoceni herbare je
pro SirSi védeckou komunitu zasadni. S jeho znovuobjevenim i obsahem je spojena fada otazek,
jez budou v ptispévku predstaveny.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uzivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucdst ndrodni a kulturni identity”
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Stredoveéké bohemikalni herbare, jejich databaze a interdisciplinarni vyzkum
Stehlikova Dana

Filozoficka fakulta, Masarykova univerzita, Brno

Prednaska predstavi vysledky projektu Herbaria manuscripta Bohemiae et Moraviae usque ad
annum 1500: a database of manuscript herbals until the year 1500 as a platform for the study
of humanities and sciences (MUNI/G/1059/2018). V ramci tohoto projektu vznikla databaze
stredovékych rukopisnych herbafl dochovanych v ceskych a moravskych knihovnach a
archivech. Kromé toho tym sloZeny z latinskych filologl, farmakologli a jednoho botanika
zpracovaval asi padesat rostlin ze dvou latinskych herbard, které byly v 15. stoleti v
bohemikdlnim prosttedi nejvice populdrni. Cilem bylo zjistit, do jaké miry jsou Ié¢ebné ucinky
téchto rostlin potvrzeny dnesnimi studiemi zpracovanymi ptistupem evidence-based

medicine.
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Symbolicka bohatost legiend a povier o borievke obycajnej
lvan Salamon Ivan

Katedra ekoldgie, Fakulta humanitnych a prirodnych vied, PreSovska univerzity v PreSove, 17.

novembra 1, 081 16 Presov

Uctu a uzky vztah ¢loveka k prirode a k jej zdkonom skoro na celom svete dokazuje symbolicka
bohatost legiend o vyznamnych druhoch borievok, vcitane borievky obycajnej (Juniperus

communis L.).

Prikladom z Eurépy méZeme uviest jej pouZitie ako uznavany a najlepsi prostriedok proti
morovym nakazam, napriklad vo Francuzsku v nemocniciach pocas epidémie kiahni v roku
1870. Skriatkovia poznali toto kiizelné pdsobenie borievky, ale nikdy o nej fudom nepovedali.

Vchod do jaskyne, v ktorej byvali bol obycajne zakryty vetvickami borievky.

Na borievkovej bobulke, v mieste kde sa zrastaju duZinaté Supiny sa vytvara krizik, ktory
predurcoval rastlinu ako Ucinny prostriedok proti moci a ukladom zlych duchov. Preto uz
samotny ker, ale viacej dym zo zapalenych borievkovych vetviciek zahanal vSetko, ¢o mohlo

¢loveku uskodit. V. mnohych krajinach sa tieto tradicie vyuzivali a zachovali.

Na druhej strane sveta, rastliny borievok zohravali v indidnskych obradoch a pri ritudlnych
tancoch dolezitu funkciu. NajvyznamnejSou oslavou pre vacsinu povodnych obyvatelov v
Spojenych Statov a v Kanade, hlavne z nizin Velkych Plani bol tanec Sinka. Zvycajne to
znamenalo zhromaidenie kmena, pri tancoch a piesnach odovzdavanych mnohymi
generdciami pri pouziti tradi¢ného bubna, pri posvatnom ohni, zaklinania s ceremonialnou
palickou ,,duuu”. Pred obradom bol niekolko tyZzdhovy post pri minimalnom mnozZstve jedla,

vody a pri tanci skuska fyzickej a vytrvalosti mladych bojovnikov.
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Vyvoj pouzivani lécivych rostlin v minulosti (19. — 21. stoleti)
Zdérska Véra

Bylinkové praktikum

Stopy bylinného |é¢eni vedou az do pravéku a nékteré aspekty z bohaté historie fytoterapie se
pfenesly do soucasnosti. Starovék pfipomind napf. ,Hippokratova pfisaha“ nebo termin
»galenikum®. Stfedovék prinesl bohatou studnici védomosti ve formé herbar(, ze kterych
v mnoha pfipadech cerpdme inspiraci dodnes. Lékdrnami byly stfedovéké klastery nebo
kotendri, ¢i kofenarky — dnes je muUZeme najit na kadém kroku nebo Iépe na mnoha
internetovych adresach. Velké objevy 19. stoleti se tykaly také léceni a potazmo |écivych
rostlin. Narodila se moderni farmacie, jejiz snahou bylo ziskat silnéjsi koncentraci Uc¢inné latky
zrostlin a jeji vyrobu syntetickou, tedy levnéjsi a rychlejsSi cestou. Zacatek 20. stol. je
poznamenan snahou o uchopeni problematiky IéCivych rostlin komplexné. To stejné u nas
pokracuje i po 2. sv. valce, ale bohuzel s centrdlnim fizenim. Z bohatych zkuSenosti s [éCivymi
rostlinami vychdazi dnesni podoba jejich vyuZivani. Tak jako v minulosti pfispivaji k Ié¢eni

a fytoterapie se stava prirozenou soucdsti prevence chorob.
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Vyznam herbéarovych sbirek v soucasné védé: dédictvi predkl v éfe genomiky
Sochor Michal

Centrum regionu Hana pro biotechnologicky a zemédélsky vyzkum
Vyzkumny ustav rostlinné vyroby, v.v.i, Olomouc

Herbarové sbirky predstavuji cenny zdroj informaci o vzhledu, rozsiteni i evoluénim chovani
rostlin a vyvoji jejich vlastnosti v ¢ase. Obzvlasté vyznamné postaveni mezi nimi pak zaujimaji
nomenklatorické typy, pfimo definujici jména taxonU, napf. druhd, jejichZ uloZeni ve verejné
pfistupnych herbdriich je dokonce povinné. Biologické védy sice jiz dlouho vyuZivaji Sirokou
paletu metod zkoumajicich (sub)mikroskopické ¢i chemické struktury, avSak jejich uplatnéni na
herbarovy material bylo dlouho limitovano degradaci téchto struktur v pribéhu ptipravy
herbarové polozky (suSeni, lisovani) a jejiho dlouhodobého skladovani. Rychly vyvoj
molekuldrné biologickych metod nam vsak dnes umoziiuje ziskat dfive netusené mnozstvi dat.
Ze zralych semen Ize pritokovou cytometrii zméfit ploidii ¢i odvodit reprodukéni systém dané
rostliny i desitky let po utrZeni. Sekvenci DNA lze, byt v omezenéjsi mife neZ u recentniho
materidlu, Cist napfi¢ genomem i z polozek stovky let starych, a to jak dnes jiz ,klasickymi“
metodami typu mikrosatelitl (SSR), tak pokrocilym sekvenovanim nové generace. Vyvoj metod
navic neni u konce a v blizké budoucnosti Ize oéekavat jejich dalsi zefektivnéni a zlevnéni. To
nam otevird nedozirné moznosti dalsSiho zuZitkovani tézké prace davnych botanikd, ale také
vyuziti materidlu rostlin nenavratné zmizelych, navic materidlu, ktery mame pohodiné

dostupny v kteroukoliv roéni dobu.

19



POSTERY

Boccilv herbar a dalsi herbare ve sbirkach radu milosrdnych bratfi
Storkova Tereza

Zahradnicka fakulta, Mendelova univerzita v Brné

V rfaddovych sbirkdch v Brné jsou v soucasnosti uchovavany 3 historické herbare s vylisovanymi
rostlinami. Nejznaméjsi a nejobsahlejsi je tfisvazkové dilo z roku 1766, jehoZz autorem je
Norbert Adam Boccius, v dobé vzniku herbare plsobici ve Valticich. Obsahuje pres 1100
rostlinnych polozek opatfenych latinskymi jmény, ovSem ta jsou prevzata jeSté od starSich
autord pred zavedenim systému Carla Linného. Rostliny nejsou oznaceny datem ani mistem
sbéru, dle obsazenych druh Ize vyvozovat jejich plvod jak z volné pfirody, tak z kultury, hojné
jsou zastoupeny rostliny léCivé. Lze predpokladat, Zze herbar slouzil pro edukacni ucely, ale je
doplnén i o umélecké prvky. V soucasnosti probiha vyzkum sméftujici k determinaci vSech

obsazenych rostlinnych poloZek a objasnéni dalSich souvislosti vzniku tohoto herbare.

Jesté o néco starsSi je dvousvazkovy herbafr Joachima Ramschissla, vytvofeny rovnéi ve
Valticich, ale jiz pred rokem 1763. | tento slouZil jako vyucCovaci pomlcka a zastoupeno je v

ném mnozstvi lIéCivych rostlin opatfenych latinskym a nékdy i némeckym jménem.

Treti herbar v fddovém archivu pochazi z roku 1841. Jeho autor, Menander Fekéte, plsobil v
Uhrach a ve svém trisvazkovém dile se soustfedil na rostliny vyuzivané ve farmacii. Pouzitd
jména rostlin jiz odpovidaji Linného nomenklature. Tento i pfedchozi herbaf na podrobnéjsi
prazkum jesté cekaiji.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uZivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucdst ndrodni a kulturni identity”
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Cizrna — historie, pavod a uziti
Sedlakova Veronika

Agritec Plant Research s. r. o.

Cizrna berani (Cicer arietinum L.) patfi mezi jednu z nejvyznamnéjsich lusténin a byla
domestikovéna v oblasti Urodného pdlmésice v obdobi pfed 12-10 tisici lety. Predkem a
zaroven jedinym pfibuznym druhem, se kterym lze kulturni cizrnu berani kfizit, je jednoleta
plana cizrna Cicer reticulatum. Nejstarsi zaznamy o vyuZiti cizrny jako potraviny pochazi z 8.
tisicileti pf.n.l. ze Syrie a 7.-6. tisicileti pf.n.l. z Turecka. Zpocatku se jednalo zejména o semena
ziskand sbérem, ze kterych postupem ¢asu dochazelo k vybéru a nasledné cilenému péstovani.
Nicméné oznaceni cizrny za kulturni plodinu je datovdno az do obdobi 3300 let pt.n.l. na Gzemi
Egypta a Stfedniho vychodu. V Indii byl vyskyt a péstovani cizrny zaznamenan v obdobi 2000
let pt.n.l. Vyuziti cizrny nedokazuji jen archeologické ndlezy, ale také mnohé odkazy v literature.
Napf. v Homérové Iliadé (1000-800 let pr.n.l.) figuruje cizrna jako potravina pod ndzvem
erebinthos. V Romanskeé, Indické, ale i sttedovéké evropské literature se pak cizrna opakované
objevuje nejenom jako potravina, ale i pro své vyuziti v |éCitelstvi. Latinsky nazev plodiny Cicer
arietinum je mozné interpretovat ze slov kickere a aries, druhovy nazev tedy pfimo odkazuje
na tvar semen pripominajici berani hlavu. Oblibenost cizrny spociva zejména ve sloZzeni semen,
kterd jsou vybornym zdrojem proteint, sacharidi i vlakniny, a navic jsou bohatd na mineraly,
vitaminy skupiny B a B-karoten. Cizrna obsahuje mij. i Sirokou $kdlu zdravi prospésnych
fytochemikalii a dalsich bioaktivnich slouéenin. Ziviny a latky obsaZené v cizrné mohou
predchazet jistym zdravotnim rizikdm a poskytovat tak urcité zdravotni benefity. Svou roli hraje
cizrna napf. pfi snizovani hladiny glukézy v krvi a pomaha predchazet rozvoji diabetu Il. typu,
dlouhodobd konzumace pomaha se snizovanim cholesterolu a regulaci télesné hmotnosti.
Obsazené mineraly se podili napf. na prevenci vysokého krevniho tlaku, na zajisténi pevnosti a
zachovani zdravé struktury kosti nebo mohou pomahat sniZovat pravdépodobnost vzniku
anémie. V tradi¢ni mediciné byly vyuzivany exsudaty ze Zlaznatych trichom cizrny obsahuijici
kyselinu jable¢nou a Stavelovou. Tyto sekrety slouZily napt. k Ié¢bé bronchitidy, cholery, zacpy,

prajmu, plynatosti, hadiho ustknuti ¢i bradavic.

Dedikace: Tento prispévek vznikl za podpory Ministerstva zemédélstvi, institucionalni podpora MZe-R01023.
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Curatio per odoris — nékteré méné bézné zpUsoby aplikace |éCivych rostlin v historii
Jedonkova Lea

Centrum lécivych rostlin LF MUNI

Zatimco dnes je nejbéznéjsim zplsobem uzivani lIéCivych rostlin podani Usty, ptfipadné mistni

aplikace, v historii byvala paleta mnohem Sirsi.

Casteéné to souvisi s miasmatickou teorii, prvné zmifiovanou Hippokratem, ktera
predpokladd, Ze fada nemoci pochazi ze ,Spatného”, zkazeného vzduchu. Analogicky IéCeni
probihalo diky zamezeni pristupu vzduchu Spatného, jeho ocistovani, pripadné vystaveni se

vyparim pfiznivym.

Pach, prijemnych, ale v nékterych pripadech i nepfijemnych se pouzivalo nejen preventivné

i k 1é¢eni Siroké skaly chorob, od deprese, pres neplodnost az tieba k moru.

Rada bych v tomto pfispévku nastinila rlznorodost historickych zptsobU prevence a léceni za

pomoci vonnych latek, jejich rozsifeni se zminénim nejcastéji pouzivanych rostlinnych druhd.
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Drogisté — stfipky ze Zivota FrantiSka Starého a Vincenta Ullmanna
Kaffkova Katarina

Vyzkumny Ustav rostlinné vyroby, v. v. i.

Definice slova drogista v slovniku z roku 1862 je jednoducha — ,,prodava drogy, bylinar nebo korenar”.
Toto povolani bylo ve skutecnosti velmi pestré, drogisti se vénovali napf. prodeji ve velkém (pro lékarny)
i v malém (drogerie ,,U bilého andéla“), ¢ilému obchodu se zahrani¢im, vykupu drog od domacich
sbéracu i péstitel(, vlastni produkci IéCivych rostlin, praci s jedovatymi rostlinami nebo jedy, odborné
vyuce, ale také se nutné museli vyznat v legislativé a mit podnikavého ducha. FrantiSek Stary i Vincent
Ullmann méli stejné zaméstnani, ale kazdy ma svij osobity pribéh.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uzivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucdst narodni a kulturni identity”
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Historie $lechténi LAKR v CR
Smékalova Katerina

Vyzkumny Ustav rostlinné vyroby, v.v.i., Olomouc

Pocatky Slechténi kulturnich plodin jdou ruku v ruce se samotnym pocatkem zemédélstvi. Na
tzemi CR bylo péstovani plvodnich odrid, adaptovanych na mistni podminky, oficialné
podporovdno ui za Rakouska-Uherska a nové vzniklé Ceskoslovensko zavedlo uznavéni
plvodnosti odridd, osiva a sadi kulturnich rostlin nafizenim ¢. 360/1919 Sb. Od roku 1951, kdy
zacal platit Zakon o zdokonaleni rostlinné vyroby ¢. 188/1950 Sb., se mohly osivo a sadba vSech
plodin obchodovat pouze u povolenych odrid a od té doby se také datuje boom ceského
$lechténi LAKR. Zatimco Seznam povolenych odr(id kulturnich rostlin v Ceskoslovensku a jejich
Slechtitelé (1948) uvadi 26 témér vyhradné krajovych odridd 14 druh( LAKR, tak v Seznamu
odrid zapsanych ve Statni odrlidové knize z 1. ¢ervence 2006 bylo uvedeno jiz 58 odrid téchto
rostlin od 42 druhd. Ceské Slechténi LAKR mélo v té dobé dobry zvuk i ve svété, ale s legislativni
zménou, kterd nastala po vstupu CR do EU a nésledné implementaci evropské legislativy do
legislativy narodni, se pravidla pro registraci odrlid kulturnich plodin zménila. V soucasné dobé
Ize registrovat pouze odridy druhd uvedenych v druhovém seznamu (stanoveném vyhlaskou
378/2010 Sb.) a vsech druhli okrasnych rostlin. Druhovy seznam vSak druhy LAKR aZ na vyjimky
(kmin kofenny, mak sety, konopi seté — zarazené do skupiny ,olejniny a pradné rostliny”, fenykl
— zarazeny do skupiny ,zeleninové druhy“) neobsahuje a nové odrlidy LAKR tedy nelze v
soucasnosti registrovat, lze ziskat pouze tzv. prava k odridé. PoZzadavky na dalsi Slechténi LAKR
a tim zvyseni kvality jak mnozitelského materidlu, tak vyslednych vypéstkd, musi do budoucna
vychazet od péstitelll a zpracovatell, nikoli od orgadn( statni spravy.

Dedikace: P¥ispévek vznikl za podpory Ministerstva kultury CR, projektu DH-23P030VV044 ,Historie uZivani a
péstovani léCivych rostlin jako soucdst ndrodni a kulturni identity“
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Historie, struktura a vyznam herbare katedry botaniky Pfirodovédecké fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci — OL v kontextu dnesni doby
Oulehlova Martina

Prirodovédecka fakulta, Univerzita Palackého Olomouc, Katedra botaniky

Herbar katedry botaniky Pfirodovédecké fakulty Univerzity Palackého v Olomouci je nedilnou
soucasti tohoto pracovisté jiz od roku 1946. Svou velikosti (cca 200 000 herbarovych polozek)
patii herbar katedry botaniky mezi 11 nejvétsich herbar( Ceské republiky a je registrovan v
Index herbariorum pod akronymem OL. Herbafové doklady jsou postupné digitalizovany v
databazovém systému Demus, ktery usnadniuje evidenci herbafovych poloZek a vyhledavani
dat. V prispévku bude vysvétlen vyznam herbare v kontextu dnesni doby, a bude predstavena
historie sbér(i, vyznamnych sbérateld, zastoupenych taxonomickych skupin a geografie sbéru.
Kromé herbarovych poloZek jsou v herbafi deponovany také specializované srovnavaci sbirky
(napft. shirka Sistic, vétvicek, borky a drev, plodl, nazek rodu Taraxacum, sady trvalych
preparat(l rozsivek aj.). Velmi cenné jsou typové polozky nové popsanych druh( rostlin, u
kterych je podminkou, Ze ve védeckych publikacich musi byt uveden akronym verejného
herbare, ve kterém je typova herbarova polozka uloZena. Herbaf katedry botaniky ma
nezastupitelny vyznam pro védeckou préaci, kdy jsou herbarové polozky vyuzivany pro
taxonomické, floristické i fytogeografické studie. V dobé molekularnich metod je idealni pro
systematickou botaniku pokud je pro védeckou préci v dané instituci mozné vyuzit bohaté
herbarové sbirky, jako kdykoliv dostupny zdroj DNA. V herbati je deponovdno mnoho
herbarovych poloZek lécivych rostlin, které byly vytvoreny a ulozeny v rdmci realizace rliznych
studii. Herbar je také hojné vyuzivan pfi vzdélavani studentl rdznych obor( v bakalarském,
magisterském i doktorském studiu a ma tedy nezastupitelny didakticky vyznam. Je dulezZité si
uvédomit, Ze v evropském kontextu existence herbard velmi ¢asto souvisi s historii védy a

kultury v celku.
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Introdukce rodu Echinacea v Evropeé a jeji Slechténi
Sinko Marian

Vyzkumny Ustav Silva Taroucy pro krajinu a okrasné zahradnictvi, v. v. i.

Rod Echinacea zahrnuje devét druht a Ctyri poddruhy, ale pouze tfi druhy se pouzivaji jako
|éCivé rostliny se Sirokym terapeutickym vyuzitim: Echinacea purpurea (L.) Moench, Echinacea
pallida (Nutt.) Nutt. a Echinacea angustifolia DC. Nejzndméjsim a nejpéstovanéjsim druhem je
plvodni obyvatelé Ameriky. Do Evropy byla introdukovana v 18. stoleti ze Severni Ameriky jako
okrasna rostlina pod jménem Rudbeckia purpurea. Pod timto jménem ji publikoval ve svém
dile Species Plantarum (1753) Carl Linné. V roce 1790 byla preklasifikovdna do samostatného
rodu Brauneria, ale toto jméno bylo velmi rychle zneplatnéno a byla presunuta zpét do rodu
Rudbeckia. Conrad Moench v roce 1794 zavedl| soucasné platné jméno rodu Echinacea.

Kratkou dobu byla neplatné oznacovana také jako Helichroa.

Ceské jméno tfapatkovka se odvozuje od pribuznych tiapatek (Rudbeckia). Pfirozené se
vyskytuji v prérijnich oblastech Severni Ameriky a Jizni Kanady (Great Plains). Domorodi
obyvatelé Severni Ameriky ji znali jako lé¢ivou rostlinu. Pouzivali ji k oSetfeni ran, urychleni
hojeni, pfi bolestech zubl nebo pfi nachlazeni. Etnobotanické zaznamy o pouZzivani rodu
Echinacea v domorodém Iécitelstvi, byly dualezitym faktorem jeji celosvétové stoupajici

popularity.

Jednotlivé druhy trapatkovek se mezi sebou snadno kfizi a jejich kfiZzenci jsou nachazeny i

v pfirodnich populacich.

Slechténi rodu Echinacea bylo v Prithonicich zahajeno v roce 2011 v rdmci projektu $lechténi
trvalek, se zamérem vyslechténi novych okrasnych odréid. Ve spolupraci VUKOZ v Prihonicich
a ZF MENDELU se sidlem v Lednici bylo vroce 2017 zahajeno hodnoceni sortimentu

vyslechténych klond rodu Echinacea na prahonickém pracovisti Michovky.

Slechténi nebylo doposud zaméfené na obsahové latky ale jenom na vynos a piipadné
prizplsobeni regionalnim podminkam. V roce 2011 uvedla rumunska univerzita v Cluj Napoce
E. purpurea ‘Cluj’ s lepSim vynosem drogy pro zpracovani. Ve Vseruském vyzkumném Ustavu
léCivych a aromatickych rostlin VILAR byly od roku 1996 vyslechtény tti odrady E. purpurea,

prvni byla odrida ‘Tanyusha’, dalsi "Yuzhanka” a tfeti “Severyanka’.
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Kmin — koreni Slovant, nahled na jeho péstovani a uziti od minulosti po soucasnost
Smirous Prokop

Agritec Plant Research s.r.o.

Kmin kofenny (Carum carvi, L.) je jednim z nejstarsich a nejvyznamnéjsich koreni pouzivanych Slovany.
Tento aromaticky druh byl péstovan a vyuzivan jiz od pravéku, coz dokladaji archeologické nalezy v
hrobech a osadach starovékych Slovant. V minulosti byl kmin cenén nejen pro svou chut, ale také pro
své |écivé vlastnosti. Tradicné se pouZival k ochuceni chleba, masa a dalSich pokrm(, a také jako

prostfedek proti zazivacim potizim.

Péstovani kminu ma dlouhou tradici, pricemz se postupné vyvijely metody jeho kultivace. V soucasnosti
se kmin péstuje predevsim v Evropé, kde jsou pro néj idealni klimatické podminky. Moderni zemédélské

techniky umoznuji efektivné;jsi produkci a vy3si vynosy.

UZiti kminu se v pribéhu casu rozsifilo a dnes je nedilnou soucasti mnoha kuchyni po celém svété.
Kromé tradi¢niho pouziti v pecivu a masnych vyrobcich se kmin pfidava i do syrd, likér( a rGznych druh(
peciva. Jeho lécivé ucinky jsou stale predmétem vyzkumu, pfi¢emz se potvrzuje jeho pozitivni vliv na

traveni a celkové zdravi.

Ceska republika je vyznamnou zemi péstujici kmin o ¢em? svéddi také to, Ze spolek Cesky kmin, z.s. je
drzitelem CHOP ,Cesky kmin“ A také to, 7e z 18 odrld registrovanych ve Spole¢ném katalogu plodin
EU je 8 odriid ¢eského plvodu. A v neposledni fadé jsou v CR vyslechtény a registrovany odriidy tiech

forem kminu, dvouleté, ozimé i jednoleté.

Dedikace: Prispévek vznikl za podpory projektu MZe NAZV QL24010185 ,,Komplexni technologie péstovani kminu

kofenného reagujici na ménici se klimatické podminky s dlirazem na kvalitativni parametry produkce®”.
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Len a konopi jako historické |éCivé rostliny nebo i pomocnici s dvoji tvari
Bjelkova Marie

Agritec Plant Research s.r.o.

Historicky pohled na uplatnéni Inu a konopi jako zdroje s Ié¢ebnym potencionalem ukazuje, ze
tyto prastaré plodiny jsou stale vyuZivany v Siroké Skdle upotfebeni od mediciny, pres
potravinarstvi aZz do technickych aplikaci, coZ jen podtrhuje mimoradny ucinek latek, které jsou
v nich obsazeny. Tyto prospésné rostliny jsou dnes i soucasti nepreberného mnozstvi doplriki
stravy. V historii byla semena Inu a konopi vyuZivana k pfipravé rostlinnych olejd, pouzivanych
k mazani pfipadné jako omastku, ke sviceni nebo jako Iék(, ale slouZila také jako potrava, a to
nejen pro lidi, ale i zvifata. Nicméné neni bez zajimavosti, Ze ac jsou tyto plodiny uZitecné jejich
druhou tvafi je i obsah antinutri¢nich latek, ktery je v nékterych literarnich zdrojich radi jako

rostliny jedovaté, coz je charakter mnoha lécivych rostlin.

Dedikace: Prispévek byl vypracovan za podpory projektu QK21010151.
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Vyuka péstovani léivych, aromatickych a kofeninovych rostlin na Agronomické fakulté
Mendelovy univerzity v Brné.
Pluhackova Helena

Agronomickd fakulta, Mendelova univerzita v Brn&, Ustav péstovani, $lechténi rostlin

a rostlinolékarstvi

V tomto roce slavi Mendelova univerzita v Brné 105 let od svého zaloZeni. Hned po vzniku v
roce 1919 byla zfizena tzv. docentura Kultur 1é¢ivych rostlin a P¥idruzené tézby lesni pfi VSZ v
Brné. Pozdéji v ramci snahy rozsifovat sortiment zemédélsky péstovanych druhl se zapocalo s
vyukou lé&ivych rostlin na Ustavu véeobecné a specialni produkce rostlinné, dnesnim UPSRR
(Pisafik, ChmelaF, Simon, Vrzalova). Pozdé&ji, pfi vzniku zahradnického oboru a fakulty se vyuka
[éCivych rostlin rozdélila na druhy péstované na vétsSich plochach, jako je v souc¢asné dobé:
kmin, ostropestfec, do neddvné doby také fenykl, hefmanek, mata, koriandr. Ostatni druhy,
byly predmétem vyuky na zahradnickém oboru, pozdéji fakulté (Kfikava, Neugebauerova).
Vyuka lécivych rostlin na AF MENDELU byla soucasti predmét(i oznacovanych jako Rostlinna
vyroba lll, pozdéji Rostlinnd vyroba Il. Od roku 1992 byl na AF zaveden povinné volitelny
pfedmét , Péstovani léCivych, aromatickych a kofeninovych rostlin (LAKR)“ Studium tohoto
predmétu ukoncilo kazdy rok prlimérné 75 student(. S rozvojem studijniho programu, ktery se
zaméruje na potravinarstvi vznikl dalsi predmét ,Péstovdani a zpracovani koreni”, primér pocet
studentl v tomto predmétu je 39. Od roku 2020 v souvislosti s rozvojem vyuzivani specidlnich
plodin v jinych zpracovatelskych odvétvich je mozné studovat tuto problematiku v predmétu
,Vyuziti 1éCivych rostlin pro nepotravinarské ucely”. Historicky i v soucasnosti je vyuka
doplnéna studijnimi podporami - ucebnice, skripta, popularné naucna literatura. Z vysledku
sledovani vyuky péstovani léCivych rostlin, jejich zpracovani a vyuziti vyplyva, Ze s ohledem na
stale se zvysujici zdjem o |éCivé rostliny, je potfeba vénovat vyuce odpovidajici pozornost

predevsim s ohledem na jejich kvalitu.
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