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Péstovani strniskovych meziplodin

Predlozend metodika shrnuje nejnovEjsi poznatky a znalosti o vyznamu a
hlavnich pfinosech péstovani strniskovych meziplodin ve struktufe rostlinné
vyroby. Vedle vyznamného pfinosu k vyrovnané bilanci organické hmoty
zadrzeni rezidudlniho dusiku v biomase rostlin. Byly popsany a vyhodnoceny
nejrozSitenéjsi dotované 1 alternativni druhy, odridy a vhodné smési
strniskovych meziplodin, jejich naroky na padné-klimatické podminky,
agrotechniku, fytopatologicka hlediska a moZnosti jejich uplatnéni pro sniZeni
rizika vyplavovani nitratd. Byla provedena agroklimaticka analyza podminek
pro efektivni péstovani strniskovych meziplodin v CR, oblasti s odlisnymi
podminkami jsou vyznaceny v mapovych piilohach.

Stubble catch crops

The presented methodics summarizes up-to-day knowledge about main assets of
catch crops and their importance within the structure of crop systems. Besides
significant contribution to optimal balance of soil organic matter and reduction
of erosion, the retention of residual nitrogen in biomass is very important feature
of catch crops. The most used subsidized and alternative species, cultivars and
suitable mixtures of catch crops were described and evaluated on the basis of
field experiments. Their demands for growing conditions, agronomical and
phytopathological aspects, and their use for reducing the risk of nitrate leaching
were summarized. The agroclimatological analysis of conditions for effective
growing of catch crops in the Czech Republic was performed, the regions with
different conditions were visualized in the form of maps.

Oponenti:
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.  Cil metodiky

Cilem ptedloZzené metodiky je komplexné shrnout souc¢asné nejnovéjsi poznatky u
vybranych dotovanych 1 alternativnich strniskovych meziplodin z hlediska
agroekologickych néarokti, agrotechniky péstovani, jejich pfinosu ve struktufe osevnich
postuptl a rajonizace v riiznych klimatickych oblastech CR. Dal§im vyznamnym cilem
je vyuziti poznatkl ziskanych feSenim vyzkumného projektu pro efektivni uplatnéni
druhti strniskovych meziplodin z hlediska sniZeni rizika vyplavovani nitrati.

II. Vlastni popis metodiky

vvvvvv

meziplodin ve struktuie rostlinné vyroby, jejich agroekologické naroky, potiebnou
agrotechniku péstovani a rajonizaci v odlisnych pidné-klimatickych podminkach CR.
Jsou vyhodnoceny nejvhodnéjsi dotované i alternativni druhy 1 odridy strniskovych
meziplodin, zejména z hlediska zadrZeni dusiku v rostlinach pfed nastupem zimy,
snizeni rizika eroze pudy a potlaceni Sifeni pleveld, chorob a Skidci.

1. Meziplodiny ve strukture rostlinné vyroby

Mnohostranné pozitivni UCinky péstovani meziplodin jsou v zemédélské praxi
dlouhodob¢ a vSeobecné uzndvany. I v sou€asné rostlinné vyrobé zlstavaji nezbytnou
souasti systémi hospodafeni v produkénich i marginalnich oblastech Ceské
republiky. V poslednich letech vyrazn€ stoupd vyznam meziplodin v osevnich
postupech, kde se postupnym rozSifovanim jejich péstovani stale zietelnéji potvrzuje
jejich ptiznivy vliv na pidni prostfedi. Vyznam meziplodin, jakoZto rezervy krmivové
zakladny, ustoupil vlivem razantniho ubytku stavli skotu do pozadi, avSak ve struktufe
rostlinné vyroby jsou dilezitym biologickym faktorem s pfiznivym vlivem na padu,
vysi 1 kvalitu hospodaiské produkce. Tato metodika je zaméiena na pouziti
strniskovych meziplodin, péstovanych predev§im na zelené hnojeni, kdy jsou tyto
plodiny vysévany nejcastéji po sklizni obilnin.

1.1. Piinosy a moZna rizika zaiazeni strniskovych meziplodin

Strniskové meziplodiny vyznamné zhodnocuji produkéni potencial stanoviste,
prodluzuji obdobi ozelenéni pidy béhem vegetace, zvysuji biologickou aktivitu pidy a
zlepsuji jeji strukturu. Ptispivaji rovnéz k druhové pestiejSimu zastoupeni péstovanych
plodin a maji svlj vyznamny podil na ozdravovani osevnich postupll. Produkce
nadzemni biomasy strniskovych meziplodin ma stale Sir$i uplatnéni 1 jako mulc
v ochrannych systémech zpracovani pudy.

Za hlavni pfinosy vyuzivani meziplodin v soustavé hospodaieni povazujeme:

- pfisun organické hmoty do pudy

- ptiznivy vliv na ptidni podminky, ochrana pidy proti erozi

- omezovani zne€isténi podzemnich vod a vodnich zdrojti ionty dusiku



- pulsobeni jako pferusovace obilnich sleda
- fytosanitarni piisobeni proti chorobdm a Skidciim
- regulace zapleveleni porostil polnich plodin

Meziplodiny péstované na zelené hnojeni maji zirodnovaci efekt, jsou vyznamnym
piinosem v obohacovani plidy o organickou hmotu a v zadrzovani mobilnich Zivin,
zejména N a Ca v organické hmot€. Zaoranim kotenovych a strniStnich zbytk dochazi
k ur¢itému omezeni ztrat Zivin vyplavovanim, k mobilizaci fosforu 1 dalSich prvki
zpudni zésoby zobtizné¢ dostupnych forem. Meziplodiny se také vyznamnym
zpusobem uplatituji pfi obnové mikrobialniho Zivota plidy a maji ptiznivy efekt pro
zvySeni, ¢i alespont zachovdni obsahu humusu v padé (Vach, Javirek 2007,
Prochazkova a kol. 2001). Jejich vyuzivani je stale aktualnéj$i vzhledem k soucasnym
trendim v zeméd¢lstvi, tj. zjednoduSovani skladby plodin v osevnich postupech,
zaméiené predevSim na trzni produkci olejnin a obilovin, pokles stavu skotu
s ndslednym omezenim produkce chlévského hnoje, snizovani ploch viceletych picnin
a luskovin, stagnace ploch trvalych travnich porosti aj. Tim klesa urodnost pudy,
snizuje se jeji schopnost poutat ziviny a zhorsuji se jeji fyzikdlné-chemické vlastnosti
(Vach, Hermuth 2007).

Meziplodiny se podileji na zlepSovani struktury ornice, prokypiuji 1 spodnéjsi vrstvy
a tak snizuji moznost dal§iho postupného zhutiovani pady. Jejich vyznam také spociva
ve vyuziti deStovych srazek v meziporostnim obdobi pro tvorbu biomasy, v ochrané
proti smyvu, ztratovému odtoku vody a ochrané piidy proti vodni 1 vétrné erozi ve
srovnani s ptudou bez rostlinného pokryvu.

Meziplodiny na zelené hnojeni jsou nezbytnou soucdsti systému ochrany rostlin
proti plevelim, omezuji také rozvoj chorob i skiidcti a jsou vyznamnymi pieruSovaci
obilnich sled 1 kratkodobych monokultur. Vyrazné omezuji zapleveleni zejména
v meziporostnim obdobi tim, Ze konkuruji plevelnym rostlindm a zesiluji tak G¢inky
eventuelnich aplikaci herbicidd. Pravidelné zatazeni strniskovych meziplodin ve
vhodné zvoleném osevnim sledu tak umoziiuje i v intenzivnich oblastech rostlinné
vyroby znaén€ omezit pouZziti pesticidii. Z hlediska ochrany pidy se udrZzovéanim
dostate¢né hustého a souvislého rostlinného krytu omezuje neproduktivni vypar a
nezanedbatelné jsou i fytosanitarni ucinky nékterych meziplodin na pidu. Znamym
ptikladem je neptiznivy vliv péstovani brukvovitych meziplodin na vyskyt a rozvoj
had’atek.

Mezi dal$i vyznamné piinosy meziplodin patii zejména snizeni rizika vyplaveni
nitratl jejich odCerpanim z pudy a zadrZzenim N v biomase pied nastupem zimy, dale
redukce rhstu vydrolu a pleveld po sklizni hlavnich plodin a zvySeni biodiverzity
(Haberle a kol 2009, Brant a kol. 2008, Haberle, Kas 2007, Vach a kol. 2005, Dostal a
kol. 2005, Prochéazka a kol. 2001, Hermuth a kol. 1997).

Je znédmo, ze pokud moZno nepfetrzit¢ ozelenéni orné pidy béhem roku je
dilezitym faktorem ochrany Zivotniho prostiedi. Vc¢as zaloZzené a dobie zapojené
porosty zejména strniskovych meziplodin chrani strukturu pidy pied negativnimi
povétrnostnimi vlivy, napt. pfivalovymi desti. Vyzkumy v minulych letech prokézaly,
ze pude je nejlépe pod rostlinnym pokryvem a za ptiznivych podminek mize denné



pririst na 1 ha 100-150 kg suSiny nadzemni biomasy. Vyznam zeleného hnojeni
stoupd zejména v osevnich postupech s vyssi koncentraci obilnin ve vlhéich polohach
bramborafské vyrobni oblasti. Pfi dostatku vlahy se zaorana Cerstva biomasa v pidé
rychle rozklada a ptizniveé tak dopliuje pozvolny rozklad zaordvané slamy. Velmi
dobré vysledky jsou u meziplodin dosahovany i1 v kombinaci s pfedchozi zaoravkou
slamy, ptip. 1 s aplikaci kejdy. V susSich oblastech je vSak tfeba zabranit ptipadnym
negativnim disledkiim péstovani meziplodin, tj. ztratdm humusu pii intenzivnéjSim
zpracovani pudy v letnim obdobi a moznému snizeni zasoby vody v pudé pro
naslednou plodinu (Vach, Javirek 2007, Kvéch a kol. 1985). V pfipade
systematického vyuzivani meziplodin v osevnich postupech se efekt meziplodiny
piitazuje k zédkladnim rastovym faktorim, jako jsou napt. kvalita ptidy, zptisob
zpracovani pidy, hnojeni, délka vegetace, doba sklizn¢ aj., které ovliviiuji rtst a
produkci naslednych hlavnich plodin.

Kromé vySe uvedené¢ho pozitivniho plisobeni meziplodin mize jejich nevhodné
zatazeni do osevniho postupu vést 1 k nezddoucim duasledkiim. Brant a kol. 2008,
Neubauer 2004, aj. uvadéji, ze za piipadné negativni plisobeni meziplodin lze
povazovat:

- presuseni horni vrstvy pady a celkové snizeni zasoby vody v pid¢€ porostem

meziplodiny nebo intenzivnim zpracovanim pidy k meziplodiné

- podpofeni rozvoje chorob a Skiidct v disledku Spatné volby meziplodiny v

osevnim postupu nebo v piipadech, kdy se meziplodiny podileji na tvorbé tzv.
zeleného mostu pro skiidce a choroby

- zvySeni zapleveleni naslednych plodin vytrvalymi plevely a narast padni

zasoby semen pii nevhodném zpracovani pidy pfed zaloZzenim meziplodin nebo
v disledku slabé konkuren¢ni schopnosti porostii meziplodin

- negativni fytotoxicky vliv meziproduktl rozkladu nadzemni a podzemni

biomasy na nasledné plodiny pii zapraveni do hlubsSich vrstev pudy

- negativni ovlivnéni kvality piedsetové ptripravy pudy a seti pii nespravném

zapraveni biomasy meziplodin do ptdy ¢i pii vysoké produkci biomasy

- zhorSeni kvality vysevu a vyvoje porosti zaklddanych do vymrzajicich ¢i

nevymrzajicich plodin pfi vysoké produkci biomasy a jejimu opozdénému
rozkladu.

Proto je pifi vybéru meziplodin nutné respektovat konkrétni piidni a povétrnostni
podminky stanovisté, fyzikdlni stav plidy, vcetné napf. opozdéného rozkladu
poskliziiovych zbytkli, fytosanitarni hlediska, zvolit vhodnou agrotechniku a
technologii zpracovani pudy podle narokt nasledné plodiny.

1. 2. Ekonomické naklady na zarazeni meziplodin

Dotacni titul péstovani meziplodin byl zaveden nafizenim vlady ¢. 242/2004
Sb. v roce 2004 a upraven ndsledujicimi novelami tohoto nafizeni. Nastavené
podminky dota¢niho titulu v rdmci Horizontalniho planu rozvoje venkova (HRDP)
vyvolaly mimotadny zajem zemé&d¢€lcl a dotacni meziplodiny byly péstovany na témér



200 tis. ha pidy ro¢né. PiihlaSeni do dotacniho titulu péstovani meziplodin
ptedstavovalo pétilety zadvazek, ktery pro vétSinu zemédélcii byl ukoncen v roce 2008.
Do tohoto titulu se v§ak bylo mozné ptihlasit 1 po roce 2004 a ukonceni tedy mohlo
byt i po roce 2008. Pro obdobi roku 2007 — 2013 (Program rozvoje venkova) dotacni
titul péstovani meziplodin nové upravuje nafizeni vlady ¢. 79/2007 Sb. (ve znéni
nafizeni vlady ¢. 114/2008 Sb.).

Do celkového ekonomického zhodnoceni je nutno brat i skutecnost, Ze meziplodiny
mohou v riznych letech rizné ovlivitiovat vynosy nasledné plodiny, obohacuji pidu o
lehce rozlozitelnou organickou hmotu, snizuji nebezpeci vyplavovani nitrati a dalSich
lehce rozpustnych dusikatych slouc¢enin do podzemnich vod, zejména v obdobi
pozdniho podzimu a ¢asného jarniho obdobi. Na zikladé¢ dosazenych vynosovych
vysledkti z piredchozich let je mozno konstatovat, ze v kukufi¢né vyrobni oblasti
dochdzi v priméru k mirnému sniZeni vynosu zrna néasledné plodiny jarniho je¢mene,
pfipadné i ke zhorSeni jeho kvality. Rovnéz v fepaiské vyrobni oblasti, kde se sice v
pruméru mirné€ zvysuji vynosy je¢mene, miize byt pouziti meziplodin v sussich letech
ekonomicky nevyhodné vzhledem k nizs$i kvalité zrna. V bramboraiské vyrobni oblasti
dochézelo ke zvySeni vynosil naslednych brambor pfi pouziti meziplodin, zejména ve
vysSich polohach.

Vysledky pokusli potvrzuji dobré vynosové schopnosti brukvovitych meziplodin
(hoicice bila, fedkev, krambe) a svazenky vraticolisté, ukazuji ovSem 1 na znacnou
vynosovou variabilitu v jednotlivych letech. Produkce suSiny meziplodin m¢éla
podobné tendence jako u vynosl Cerstvé hmoty, vyjimku tvofily plodiny citlivéjsi na
niz$i teploty (pohanka, proso, ¢astecné hoicice, krambe).

Tabulka €. 1: Priimérné vynosy cerstvé hmoty a suSiny meziplodin (Troubsko
2006-2008)

Meziplodina Cerstva hmota (t.ha™) Susina (t.ha™)
Hoi¢ice bila 13,2 1,8
Svazenka vraticolista 13,6 1,6
Redkev olejna 12,9 1,7
Krambe habesska 9.9 1.4
Sléz krmny 6,1 0,6
Pohanka obecna 3,3 0,9
Zito trsnaté 2,9 0,6
Svétlice barvirska 2.9 0,3
Proso seté 1,4 0.4
Lesknice kanarska 1,1 0,1

StrniStni meziplodiny vymrzajici 1 prezimujici (ptfedevSim hoicice, svazenka,
v malém rozsahu svatojanské zito, lesknice) jsou v zemédé€lské praxi vétSinou
pestovany po husté setych obilnindch. Bezprostiedné po sklizni obilnin je provedena
podmitka. Po vzejiti pleveli a vydrolu nasleduje bud’ opakované mélké zpracovani




pludy nebo aplikace neselektivniho herbicidu, mélka piiprava ptidy kompaktorem a seti
meziplodiny.

Dilezitou podminkou pfi péstovani strniskovych meziplodin je jejich v€asné a kvalitni
zaloZzeni porostil. Péstovani meziplodin podle pravidel dota¢niho titulu se ponékud
odliSuje od tradiéniho péstovani na zelené hnojeni, nebot’ vymrzajici ¢i prezimujici
meziplodina musi zlstat na pozemku do jarniho obdobi nasledujiciho roku. Zptsob
zalozeni porostu meziplodiny je zavisly na terminu sklizn€ predchazejici plodiny,
stavu pozemku po sklizni a vybavenosti podniku odpovidajici technikou. VétSina
zeméde€lskych podnikl zaklada porosty meziplodin minimaliza¢nimi technologiemi
(mélké zpracovani pldy, pfipadné piimy vysev po sklizni ptedplodiny), méné po
klasickém zpracovani pudy s orbou. Je tieba zdlraznit, Ze pouziti orby s ndslednou
realizovatelné. Lze ji vSak pouzit v pfipad¢ aplikace statkovych hnojiv, nebo na siln¢
utuzenych pudach ¢i ujezdénych pozemcich. Pfi hlub$im zpracovani plidy orbou
dochézi vétSinou ke zhorSeni vlhkostnich poméri plidy a tim 1 vldhového zabezpeceni
pestované meziplodiny. Cilem vSech technologii je zalozeni dobfe zapojeného porostu,
ktery vytvofi do zimy pfiméfené mnozstvi biomasy. Pozd¢ zaloZené porosty, které
vytvoii zanedbatelné mnozstvi biomasy, sice splni formdlni podminky dotacniho
titulu, ale nenaplni jeho smysl a ucel.

Po dota¢nich, pfedevSim vymrzajicich meziplodinach je vétSinou péstovana
kukufice, v mens$im rozsahu je¢men, cukrovka, slunecnice, mak, hrach i dalsi plodiny.
V zemédé@lské praxi jsou pro zalozeni porostli kukufice po meziplodindch vétSinou
vyuzivany minimaliza¢ni technologie. Pracovni operace, pfedchazejici seti kukufice,
maji charakter mélkého kypteni pldy, k seti jsou vétSinou vyuzivany seci stroje pro
piimé seti do nezpracované pudy.

Pii péstovani jarniho je¢mene po meziplodinach je tfeba brat v uvahu jeho
pozadavky na plidni prostfedi, nebot’ je€men je narony na dobry fyzikélni stav pady,
dostatek vzduchu a pohotovych zivin v pudé€. Pii vysevech jarniho jeCmene po
meziplodinach nemusi byt zejména na t&€zSich a uléhavych pidach tyto pozadavky
splnény. Pii1 zaklddani porostti jarniho je¢mene do vymrzajicich meziplodin jsou jen
vyjimecné pouzivany piimé vysevy. Nejvice je vyuzivano mélké celoplosné kypteni
pudy s naslednou ptedsetovou ptipravou a setim dostupnou seci technikou.

Vhodnou meziplodinou pied cukrovkou je svazenka vratiColistd, ktera se velmi
dobie rozklada a zanechava po zimé jen velmi malo pevnych zbytkll. V praxi se
osvédCuje postup s pfimym vysevem cukrovky do vymrzlé meziplodiny s naslednou
likvidaci plevelll pfipadné nevymrzlé meziplodiny neselektivnim herbicidem
(preemergentni aplikace herbicidu po zaseti pied vzejitim cukrovky).

Vzhledem ke zndmym problémim s jarni orbou fe$i vétSina podnikil zalozeni
porostii naslednych plodin pomoci riznych forem minimaliza¢nich technologii, které
vSak vyzaduji vétSi preciznost 1 kvalitu provadénych operaci a vyS$$i naroky na
vybaveni zemédé&lského podniku specialni technikou.

V roce 2008 vétsin€ zemédelct skoncilo pétileté obdobi péstovani meziplodin
podle pravidel dotac¢niho titulu zavedeného natfizenim vlady 242/2004 Sb. Zemédélci
v soucasné dob¢ zvazuji zda a v jakém rozsahu pokracovat v péstovani dotacnich



meziplodin. Diivodem je zména dotacnich podminek (zejména snizeni dotacni sazby)
a zdrazovani vstupll, pfedevsim vyrazné zvyseni cen osiv meziplodin.

Tabulka ¢. 2: Primérné naklady na osivo v roce 2005

. . Minimalni vysevek Cenazalk Naklady na 1 ha

Meziplodina (ke /ha)y (K&) & (Izé)
Srha lalo¢nata 12 33 396
Kostrava ¢ervena 12 49 588
Zito trsnaté 100 15 1500
Jilek mnohokvéty 40 30 1200
Jilek vytrvaly 20 45 900
Hofi¢ice bila 20 25 500
Svazenka vratiColista 10 48 480
Pohanka obecna 60 60 3600
Redkev olejna 20 50 1000
Svétlice barvifska 30 17 510
Sléz krmny 15 60 900
Lesknice kanarska 20 17 340

Tabulka ¢. 3: Primérné naklady na osivo v roce 2009

. . Minimalni vysevek Cenazalk Naklady na 1 ha

Meziplodina (kg /ha)y (K&) & (Izé)
Srha lalo¢nata 12 35 420
Kostrava Cervena 12 55 660
Zito trsnaté 100 17 1700
Jilek mnohokvéty 40 32 1280
Jilek vytrvaly 20 45 900
Hof¢ice bila 20 40 800
Svazenka vraticolista 10 100 1000
Pohanka obecna 60 60 3600
Redkev olejna 20 50 1000
Svétlice barvirska 30 20 600
Sléz krmny 15 60 900
Lesknice kanarska 20 30 600

Naéklady na osivo meziplodin jsou zna¢né variabilni v zavislosti na cen¢ osiva a
vysevném mnozstvi na 1 ha (tab. 2 a 3). Cena, a tim i naklady na zaseti 1 ha
meziplodin vzrostly od roku 2005 nejvice u nejrozsitenéjSich meziplodin, a to u
svazenky a hot¢ice bilé. Nejvyssi naklady jsou u pohanky, ktera vymrza uz ve velmi
ranych stadiich. Pfi vypoctu je nutno pocitat navic s DPH a meziro¢nim kolisanim cen.
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Do celkového ekonomického zhodnoceni je nutno brat v ivahu vét§inu uvedenych
faktori, navic napt. dosaZitelnost osiva (pohanka, krambe, lupiny apod.).

Finan¢ni néklady na jednotlivé technologie zakladdni meziplodin se mirné 1isi i
vzhledem ke kolisani cen vstupl, zejména ropy (40 — 160 USD/barel), od tohoto
zékladu jsou pak odvijeny ceny dalSich vstupu.

Ve srovnani s technologiemi bez vyuziti meziplodin dochazi v kazdém ptipadé ke
zvySeni variabilnich nékladii na seti meziplodiny o ¢astku pramérné 1 000 K¢/ha, dalsi
naklady mohou byt napf. pii chemické likvidaci pfezimovanych meziplodin v jarnim
obdobi a dalsi.

Zavérem je mozno konstatovat, ze z hlediska vynosové jistoty a plné€ni vSech
pozitivnich funkci meziplodin spliuji vétSinu predpokladanych hodnot brukvovité
meziplodiny a svazenka, financni néklady na jejich uplatnéni jsou nizsi aZ primérné.
VétSina ostatnich meziplodin je silnéji zavisla na konkrétnim pribéhu povétrnostnich
faktori v daném roce a podminkdch stanovisté pro zajiSténi vSech nezbytnych
agrotechnickych ptfedpokladi funkce meziplodiny.

Porovnani nakladu a ekologickych prinost péstovani strniskovych meziplodin
VétSinu piinosit zarazeni strniskovych meziplodin je obtizné vyjadfit v penézni
formé, nékteré se projevi az dlouhodobym systematickym zatazovanim meziplodin do
osevniho postupu. Konkrétni pfinos zévisi na pribéhu pocasi (vyplaveni nitratd,
eroze), na podminkach stanovisté a konkrétniho pozemku (riziko eroze) a ptfedchozich

plodinach a agrotechnice na daném honu (redukce zapleveleni, vliv na choroby a
skudce).

U vypoctu ptinosu obohaceni o organickou hmotou vychazime z celkové suSiny
biomasy meziplodin, v¢etné kofenové hmoty, v piepoctu ceny slamy (200-300 K¢&/t).
Pti vynosu meziplodiny 5 t suSiny/ha je odpovidajici hodnota biomasy 1000-1500
Ké&/ha. V susiné hmoty meziplodin je navic vyrazn€ vys$si obsah Zivin nez ve slamé.

Vliv meziplodin na sniZeni rizika eroze zavisi pfedev§im na zapojeni porostu, vysce
a olisténi rostlin a délce doby pokryti pidy (Janecek a kol. 2007). Proto nejvyssi
protierozni u€inek mé porost plodin s rychlym riistem, vysokou produkci biomasy a
dlouhou dobou udrzeni listové plochy na podzim, ptipadné i v zimé¢. Z hodnoceni
uvedenych znakli druhti meziplodin v naSich pokusech vychazi jako nejlepsi hoicice,
svazenka a fedkev. Druhy s vysokou biomasou (svazenka, hoi€ice) chrani Caste¢né
pudu i po zmrznuti vrstvou mulce, ozimé druhy (fedkev, zito, jilek) sice ztraceji Cast
listové plochy, ale brzy na jafe regeneruji. S erozi ornice je také plda vyznamné
ochuzovana o humus, dusik, fosfor a dalsi ziviny. Finan¢ni hodnoceni vlivu
meziplodin na redukci eroze je ptili§ komplikované, protoze procesy jsou ovliviiované
mnoha faktory a mohlo by tak byt zavadéjici. Proto ho do celkového piinosu
nezahrnujeme

Pro vypocet prinosu zadrZeni N v biomase jsme pouzili idaje o mnozstvi N
v biomase meziplodin, mnozstvi nitraitového N (N,;) v padnim profilu pii zarazeni
meziplodin a na neoseté pude zjisténé v naSich pokusech. MnoZstvi N v biomase
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meziplodin je v tésném vztahu k vynosu biomasy (obr. 1), proto je dobry rast zarukou
sniZzeni rizika vyplaveni. Pfinos zadrZzeni N v biomase meziplodin ve srovndni
s neosetou holou pidou byl vypocitan jako mnozstvi dusiku, které by se vyplavilo
z dosahu kotenti (Haberle a kol. 2009). Toto mnozstvi by tedy muselo byt pro
naslednou plodinu doddno v minerdlnich hnojivech, s primérnou cenou dusiku 20
K¢é/kg.

100 - 2006 200 2007
& Zafi

75 - 150 +
©
£
Z 50 100 A
2 *

25 y = 32.54x + 1.87 50 + y =27.41x - 8.67

R2=0.96 R?=0.94
0 {/ T T T 0 </' T T T
0.0 1.0 2.0 3.0 0.0 2.0 4.0 6.0
t/ha t/ha

Obrazek ¢. 1 Vztah mezi vynosem suSiny biomasy meziplodin vysévanych v poloviné
srpna a v poloving z4fi a mnozstvim zadrzeného dusiku (Ruzyn¢)

Bylo vypocteno mnozstvi dusiku vyplaveného pod 60 cm a 90 cm. To je piiblizné
hloubka, pod kterou mélce a stiedné¢ hluboko kofenici plodiny nejsou schopny
efektivné vyuzit zdsobu mineralniho dusiku. Meziplodiny v biomase zadrzuji i dalsi
ziviny, které podléhaji vyplavovani, ptfedevSim vapnik a draslik, proto je jejich
skutecny efekt vys$i. V néasledujici tabulce (€. 4) jsou v modelovém piikladu
porovnany néaklady a pifinosy zafazeni strniskovych meziplodin. Vypocet redukce
vyplaveni N pod 60 cm a 90 cm byl proveden pro sttedné lehkou (hlinito-piscita, HP)
a stfedné té¢Zkou (hlinita, H) ptidu, pii dvou urovnich obsahu rezidudlniho nitratového
N po sklizni pfedplodiny (80 a 150 kg N/ha) a za ptedpokladu dalSich 30 kg N/ha z
mineralizace organické hmoty. Pro vypocet byla pouzita hodnota srazek v
meziporostnim obdobi 200 mm, snizend o vypar zpiady a odbér vody porostem
meziplodin. Na zaklad¢ vysledktli pokusii pocitame s vynosem suSiny celkové biomasy
(v€etné kofenové hmoty) na nizsi a vyS$i urovni, 2 a 5 t/ha, s primérnou koncentraci N
v suSin€ 2,5 %. Je pouzita primérna cena N v mineralnich hnojivech (20 Ké/kg) +
cena aplikace hnojiv 300 K¢&/ha. Zelené hnojeni je povinnost psat do evidence hnojenti,
nebot’ skliditelné rostlinné produkty (hlavni nebo vedlejsi) jsou hnojivem; do evidence
se v téchto pripadech pise jen datum a druh, nikoliv mnozstvi a Ziviny.
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Tabulka €. 4: Porovnani nakladi a pfinosii zafazeni strniskovych meziplodin

Obsah Celkovy piinos
sa , ; i ¥ i
nitratového Vynos, bi(:,my:;)s R;dukcet.v yplavte,n ! Uspora zadrZenim z.all'a(zi(.enl v
VER0l celkové y v oproti neoseté N v biomase meziplodin (p¥i
l\j Vv I,’“dea biomasy| PenéZnim pudé z vrstvy cené¢ biomasy
pudni druh vyjadieni 200 K&/t)
kg/ha Ké/ha K¢/ha
kg/ha t/ha K¢/ha 0-60cm | 0-90cm | 0-60 cm | 0-90 cm | 0-60 cm | 0-90 cm
80 HP 2 400-600 35,1 27,9 1002 858 1402 1258
80 H 2 400-600 27,9 17,7 858 654 1258 1054
150 HP 2 400-600 35,8 29,1 1016 882 1416 1282
150 H 2 400-600 29,1 19,2 882 684 1282 1084
80 HP 5 1200-1500 74,7 58,6 1794 1472 2994 2672
80 H 5 1200-1500 58,7 36,2 1474 1024 2674 2224
150 HP 5 1200-1500 88,4 70,9 2068 1718 3268 2918
150 H 5 1200-1500 71,0 45,5 1720 1210 2920 2410

Z uvedenych vypocti je ziejmé, ze piinos strniskovych meziplodin z hlediska
snizeni ztrat dusiku a pro bilanci organické hmoty se pii dostatené biomase
vyrovnava zvysSenym nakladi (kap. 1.3.). Pfi zapocteni obtizné vy¢islitelného vlivu na
sniZeni rizika eroze piidy, redukce ztrat dalSich Zivin a dalSich ptinosti, odpovidajici
finan¢ni ptinos strniskovych meziplodin pro péstitele jednoznacné prevysuje naklady.

2. Agroekologické naroky strniskovych meziplodin

V rdmci péstovani meziplodin maji strniskové meziplodiny nejSir§i zastoupeni.
Péstebni technologie nevyzaduje specialni technické vybaveni, oblibenost jejich
pestovani je dana pomérné nizkymi naklady, vychazejicimi z piijatelné ceny osiva a
také dotaéni podporou vramci agroenvironmentalnich opatfeni. Sir§i uplatnéni
strniskovych meziplodin je spojeno s vysokou koncentraci obilnin v osevnich
postupech a snahou o nalezeni vhodnych pierusovaci obilnych sledi. Nespornou
vyhodou jejich péstovani je skutecnost, Ze ndslednym zapravenim nadzemni biomasy
do pidy a vlivem rozkladu kotfenového systému dochazi k vyznamnému obohaceni
pludy o organickou hmotu.

2.1. Pidni podminky

Vétsina strniskovych meziplodin neni pfili§ naro¢na na pidni podminky, proto neni
jejich péstovani nijak vyrazné omezovano. AvSak v oblastech s téZkymi pidami je
obtiznéjsi predevsim zakladani porostli meziplodin, naopak na lehkych ptidich mtze
byt za sucha vzhledem k jejich slabé vododrznosti negativné ovlivnéno vzchazeni, rist
a vyvoj. Proto je tfeba na lokalitdch s extrémnéjSimi piidnimi podminkami zvolit jen
nejvhodnéjsi a nejefektivnéj§i druhy meziplodin 1 zpisoby zaloZeni porost.
Zatazovani meziplodin do osevnich sledii piredstavuje pro péstitele dlouhodobou
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investici, kterd by se méla projevit ve zlepSenych pldnich vlastnostech a trodnosti
pudy v néslednych letech.

2.2. Vliv povétrnostnich podminek

Povétrnostni podminky ro¢niku sehrdvaji pii péstovani strniskovych meziplodin
vyznamnou roli jak pro rlst a vyvoj, tak 1 pro kone¢nou produkci biomasy. Vyrazné
také ovliviiyji délku vegetacni doby, kterd by méla trvat minimalné 6-8 tydnt. Ta je
dalezitou podminkou vynosové jistoty meziplodin, nebot’ vykazuje kladnou korelaci
k destovym srazkam a vytvari tak dostateCny ¢asovy prostor pro jejich piisun.

Pottebné mnozstvi deStovych srazek se pro uspokojivé vynosy strniskovych
meziplodin pohybuje mezi 160-180 mm, ale dilezitd je i dostupna zdsoba vody v
dosahu ristu kofenti. V niz$ich polohach CR je v dob& od srpna do konce fijna
k dispozici v priméru 140-165 mm srazkové vody a suma dennich teplot vzduchu ¢ini
1150 - 1250 °C. V podhorskych oblastech se pak destové srazky pohybuji za stejné
obdobi kolem 200 mm a suma teplot vzduchu je 1000 - 1100 °C. Klimatické ukazatele
urcuji podminky pro uspésné vyuziti meziplodin na konkrétnim stanovisti (podrobnéji
v kap.2.3.).

V n¢kolika poslednich letech, vcetné r. 2009, se v suSSich oblastech Ccastéji
vyskytovaly problémy se vzchazenim meziplodin, porosty byly fidké a vytvately malé
mnozstvi biomasy. Pfi¢inou je nedostatek pidni vldhy v hloubce setového lizka, jez je
nezbytna pro rovnomérné kliceni a vzchazeni semen. Na zdkladé ziskanych vysledki
z riznych padné-klimatickych podminek CR je proto duleZité disledné uplatiiovat
rajonizaci péstovani strniskovych meziplodin. Je také tfeba mit na zieteli, ze diky
zelenému pokryvu plidy nebo vrstvé mul€e z biomasy meziplodin, se v piid¢ uchova
vetsi mnoZzstvi vldhy, vyuzitelné rostlinami.

Vliv opozdéného terminu vysevu

Uspé&snost pdstovani  strniskovych meziplodin je podminéna rychlym a
rovnomérnym vzchdzenim, dobrym rlstem a vytvofenim dostate¢ného mnozstvi
biomasy. Splnéni téchto podminek zajist'uje, Ze zatfazeni meziplodin skutecné piinese
ocekavané ptinosy. Opozdény termin seti je nejcastéjSim diivodem, ze pied nastupem
zimy porost nestihne vytvofit dostate¢né mnozstvi hmoty. Obecné je riziko nejvyssi u
teplomilnych druht, kde negativné ptsobi 1 kratkodoby pokles ptizemnich teplot na
konci léta a na pocatku podzimu. Naptiklad pohanka mé rychly rist, ale prvni mraz
rostliny usmrti. U dotovanych druhil je stanoveno obdobi pro optimalni termin seti,
které vSak je potieba si upravit podle mistnich klimatickych podminek. Na grafu €. 2 je
shrnuta reakce sledovanych druhi meziplodin na opozdéné seti (prvni dekada az
polovina zafi v porovnani s vysevem v poloviné srpna) v Ruzyni u Prahy a v Lukavci
u Pacova (Haberle, K&§ 2009). Nejvice tolerantni byla svazenka, hoicice a fedkev,
tedy druhy s nejlepSim rGstem a vynosem biomasy, v Lukavci se mezi tolerantni
plodiny zafadily 1 pfezimujici zZito a jilek. V letech s delSi vegetacni dobou mohou
nekteré druhy diky pfiznivéjsim vldhovym podminkdm vykazovat 1épe zapojeny
porost a vyjimecné i vétsi biomasu z pozdé€jsiho nez ¢asného letniho vysevu.
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Obrazek ¢€.2 Vynos biomasy meziplodin pfi opozdéném vysevu v zafi vyjadieny v %

vynosu dosazeného pii srpnovém terminu vysevu (sloupce). Body je oznacena

nejvyssi a nejnizsi uroven relativniho vynosu biomasy dané plodiny v letech 2006-

2008. Symboly: hoicice A = odrida Ascot; S = Severka; V = Veronika
svazenka A = odriida Angelia; V = Vétrovska

2.3. Agroklimatické ukazatele pro péstovani meziplodin

Na tzemi Ceské republiky lze vymezit oblasti, které maji z hlediska pé&stovani
plodin stejné, presnéji fe€eno podobné klimatické podminky. Bézn€ pouZzivané
vymezeni deseti klimatickych regionti CR (prvni &islice v kodu BPEJ) je zaloZeno na
ro¢nim Ghrnu sraZek, pramérmé teploté, sumé teplot nad 10°C, tdajem o vlahové
jistoté a délce suchého obdobi. Naptiklad Quittova klasifikace klimatu vyuziva celkem
14 klimatickych charakteristik, na jejichz zaklad¢ urcuje 23 oblasti; v novém Atlasu
podnebi Ceska (Tolasz a kol. 2007) je v ramci teplé, mirné teplé a chladné oblasti
vymezeno 19 klimatickych okrska. Jako dalsi Ize uvést Koncekovu klasifikaci nebo
charakteristiku klimatu podle Kurpelové (Kurpelové a kol. 1975).

Postup vymezeni agroklimatickych regionii pro strniskové meziplodiny

Pro strniskové meziplodiny nejsou primérné ro¢ni klimatické charakteristiky
vhodné, protoze nejdilezitéjsi jsou povétrnostni podminky na konci 1éta a na podzim.
Proto bylo nutné pro agroklimatickou regionalizaci podminek pro péstovani
strniskovych meziplodin zvolit odpovidajici klimatické charakteristiky a vytvofit
vlastni postup vymezeni.

Nejdiive byl pro jednotlivé oblasti izemi CR uréen mozny termin seti meziplodin,
ktery zavisi na terminu sklizné hlavni plodiny. Ten byl pro piipad ozimé pSenice
pocitan na zaklad¢ sumy efektivnich teplot od pocatku roku pottebné pro dosazeni
zralosti. Pro dalsi pfedplodiny 1ze mozny termin seti odhadnout na zakladé srovnéni s
vyvojem pSenice. Vypocet byl proveden pro tfi varianty: pro rané a ¢asné set¢ odrudy
(niZ81 suma teplot), porost s primérnou rychlosti vyvoje (obr. 3) a pro pozd¢ seté,
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pozdni odrtidy, navic naptiklad s vysokou dodavkou dusiku a za vlhkého pocasi, které
prodluzuji dosaZeni zralosti.
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Obrazek €. 3. Dosazitelny uhrn efektivnich teplot od terminu seti, ktery odpovida
sklizni pfedplodiny (pSenice) pfi dosazeni kumulované teploty 2000°C, pro skupiny
meziplodin v letech 1976-2008. Stanovisté Lukavec.

Teplotni podminky pro rast meziplodin odpovidaji souctu efektivnich teplot od
terminu seti do ukonCeni rastu. V zavislosti na biologickych vlastnostech skupin
meziplodin (teplomilné — pohanka; ozimé - Zzito, tfedkev, jilek; a vsestranné,
universalni - hoicice, svazenka, krambe) byly do souctu pocitany jen praimérné denni
teploty v ur¢itém rozmezi. Déle byl do tohoto agroklimatického hodnoceni zahrnut
vyskyt teplot pod 0°C, které zptisobuji pfedéasné ukonéeni ristu. Je potieba upozornit,
ze napiiklad v mrazovych kotlinach se pfizemni mraz mize vyskytnout diive nez na
sousednich pozemcich, coz bézné klimatické mapy nejsou schopny postihnout. Dal$im
faktorem limitujicim rdst meziplodin je dostupna zasoba vody, kterd byla uréena na
zéklad¢ vlastniho algoritmu z dennich sraZzek a indikatoru vodni kapacity puady
(Kvéton a kol. 2000, Kvéton, Valter 2008).

Pro vlastni vymezeni oblasti s ur€itymi agroklimatickymi vlastnostmi byla vyuzita
rozséhla databaze dennich povétrnostnich udajt z 287 klimatickych stanic CHMU z let
1971-2000 (Kvéton, Zak 2004 aj.). Udaje z téchto stanic byly specialni metodou v
prostfedi GIS prevedeny na detailnéjSi méfitko; celkovy pocet hodnot pouzitych pro
vypoCty tak dosahoval né€kolik stovek tisic. Vysledkem uvedenych vypocti je
naptiklad zavislost primérného energetického ptisunu pii odlisné dobé¢ seti (obr. 5). Z
grafu je dobfe patrné, Ze mnozstvi energie, vyjadiené¢ sumou efektivnich teplot, klesa
témet linedrné s terminem seti. S kazdym dnem odkladu seti se tak snizuje potencial
pro riist biomasy.
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Obrazek ¢. 4 Primérné teplotni podminky pro rist meziplodin v zavislosti na mozném
terminu seti. Lukavec u Pacova a Zabgice, primér za obdobi 1976-2008. Plné &ary
znazoriuji uvazovany energeticky piisun (ve formé kumulativni efektivni teploty pii
zakladu 0°C v dobé€ od seti do ukonceni riistu, redukované s ohledem na biologické
vlastnosti meziplodiny - viz text). Pro srovnani jsou uvedeny kumulované teploty za
stejny interval bez uvazovani jinych biologickych vlastnosti meziplodin nez je
ukonceni ristu (pferusovang). Data seti, vyznaend na vodorovné ose obrazki, jsou
stanovena jako 10. den po dosazeni kumulativni teploty 1900, 2000, 2100, 2200 a
2300 °C.

Takto vymezené hranice agroklimatickych regionli byly vypocteny na zakladé
pramérného pribehu pocasi v obdobi tficeti let, proto se zde bude projevovat vliv
ro¢niku, podminky pro meziplodiny v jednotlivych letech budou kolisat kolem
prumérnych hodnot (obr. 4). Z téchto grafii je také dobie patrné, jak se v dasledku
zvySovani teplot v poslednich 30 letech zvySovala suma efektivnich teplot. Mozna
klimaticka zména také znamend, ze agroklimatickou rajonizaci plodin by bylo vhodné
aktualizovat v kratSich ¢asovych intervalech.
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Obrazek ¢.5 Mapa klasifikace agroklimatickych podminek pro péstovani skupin
naro¢nych na teplo (nahofte), vSestrannych (uprostfed) a ozimych meziplodin (dole) na
tizemi CR pro termin seti odpovidajici sklizni hlavni plodiny pti dosazeni kumulované
teploty 1900°C. Mapy jsou vysledkem analyzy dennich tidajti z let 1971-2000.
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Vysledky agroklimatické klasifikace jsou znazornény na obrazku €. 5. Na mapach
jsou vymezeny oblasti Ceské republiky, které maji (z hlediska vyse popsanych
hledisek pro danou skupinu meziplodin) podobné podminky. Stejné jako u
klimatickych regiond, ani zde dané regiony nedefinuji pfimo vhodnost pro konkrétni
druh meziplodiny, ale jsou podkladem pro jejich volbu a zafazeni meziplodin vibec.
Uvedené mapy byly vytvofeny na zdklad€¢ uvedenych charakteristik pro tfi skupiny
meziplodin, uvedené vysSe. Naptiklad ¢ast izemi je pro skupinu meziplodin, naro¢nych
na teplo, nevhodna (studend, vlhka oblast) nebo méné vhodna v chladngjSich letech
(studend, mirn€ sucha oblast) s ohledem na pozdéj§i mozny termin seti a krat$i dobu
rastu v dasledku vétsi citlivosti na pokles teplot pod 0°C. Naproti tomu pro vSestranné
a prezimujici druhy je tato oblast agroklimaticky vhodnéjsi, ale ¢ast nizsich poloh je
pro né¢ mén¢ vhodna (tepla suchd oblast) vzhledem k vySSim teplotam a nizSim
srazkam.

K vyuziti agroklimatickych map je nutné ptistupovat se znalosti pidnich podminek
na prisluSnych pozemcich, podle aktualniho prib&hu pocasi v daném roce a vyrobnich
podminek. Pokud byl naptiklad vysev pSenice proveden v ¢asném terminu, vyvoj na
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agroklimatickymi podminkami. Naopak pii pozdnim seti a pocasi, které odsouva
termin uvolnéni pole pro vysev meziplodiny, musime vyuZzit doporuceni platna pro
region s mén¢ vhodnymi podminkami, neZ je zatazen dany podnik.

3. Zakladni agrotechnika pri péstovani strniskovych meziplodin

3.1. Priprava a zpracovani pudy, termin vysevu, seti

Strniskové meziplodiny vyzaduji spiSe predplodiny s krat§i vegetatni dobou.
nadzemni 1 podzemni biomasy strniskovych meziplodin a jejich ptiznivého ptisobeni
na pudu je v¢asny uklid slamy po ptedchozi obilnin¢ nebo jeji kvalitni rozdrceni a
rovnomérné rozprostiteni po pozemku s nédslednou podmitkou. Zejména na méné
urodnych ptdach, pii vétsim vyskytu plevela a poskliziiovych zbytkii nebo tam, kde
jsou po sklizni obilni pfedplodiny vétsi pldni nerovnosti, je nutné pouzit tradicni
zpracovani pudy. To znamend podmitku s oSetfenim a naslednou mél¢i orbu a po
zaseti meziplodiny pozemek uvalet. Je-li na pozemku po skliziiové technice méné
kolejovych stop a puda je vlhéi, lze pidu zpracovat jen povrchové radlickovymi
kypfici, talifovym nafadim nebo rotacnimi kypfi¢i do hloubky 5-8 cm. Soucasné se
vyseji strniskové meziplodiny a mohou se tak ihned vyuzit zasoby piidni vlahy 1 letni
destové srazky.

Vynosova jistota strniskovych letnich meziplodin je zadvisld na délce vegetacni
doby, zasobé pudni vlahy, povétrnostnich podminkach konkrétniho stanoviste,
piedevs§im na mnozstvi deStovych srazek a sumé teploty vzduchu. V kukuii¢né a sussi
fepatské oblasti se jistota vynost pohybuje od 20 do 40%, ve vlhéi bramboraiské
oblasti zhruba od 60 do 80%.
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Ve sledu po obilninach se vyuzivaji pfedev§im druhy s kratkou vegeta¢ni dobou
z Celedi brukvovitych, které béhem sedmi az deviti tydnl vytvoii znaéné mnozstvi
biomasy. V oblastech vyss§i koncentrace péstovani fepky olejky je vSak tfeba upozornit
na moznost rozsifeni houbovych chorob vyskytujicich se u rodu Brassica, predevsim
Sclerotinia sclerotiorum (hlizenka obecnd), Botrytis cinerea (plisen Sedd) a také
Plasmodiophora brassicae (hlenka kapustova), zptisobujici nadorovitost kotenti.

Po sklizni ozimého jeCmene (nenésleduje-li ozima fepka jako hlavni plodina) se
osvédcuje také vysev ozimé fepice, po jarnim je€meni a ranych odridach ozimé
pSenice je mozné sit v poloviné srpna napi. fedkev olejnou. K dispozici je celd fada
odrtd, rezistentnich viici had’atku fepnému a proto jich lze vyuzit v osevnim postupu
pted pfipadnym zafazenim cukrovky. Koncem srpna a pocatkem zaii je jeSt€é mozné
vysévat hoicici bilou, popt. hoicici sareptskou, vyznacujici se kratkou vegetacni
dobou. Pfedevsim v suchych oblastech se vyuziva také svazenka vraticolista, ktera je
znama svym mohutnéjSim kofenovym systémem a snasi pomerné dobte piisusky.

Pfi sestavovani osevnich postupil je tieba vénovat pozornost také meziporostnimu
obdobi, aby ucinek zatazené meziplodiny byl co nejefektivnéjsi. V minulych letech
bylo S§ir§i uplatnéni meziplodin po ekonomické i1 organizaéni strdnce naro¢né¢jsi a
predstavovalo pro péstitele dlouhodobéjsi investici, i kdyZ se vynalozené finan¢ni
prostiedky vétSinou projevily ve zlepSenych pldnich vlastnostech a vys§i irodnosti
pudy.

6.0 3.0
= , in vy W . termin vysevu
Ruzyné W 1. termin vysew Lukavec "
Bl termin vysewu |l termin vysevu
4.0 20
o© ©
= =

Obrazek ¢. 6 Primérnd hmotnost susiny nadzemni biomasy druhti a odriid (u hoicice a
svazenky) meziplodin v Ruzyni a Lukavci v letech 2006-2008 pii casném (polovina
srpna) a opozdéném terminu vysevu (10-15. zati). Useéky oznaluji smérodatnou
odchylku vynosi.
symboly: hoicice A = odrida Ascot; S = Severka; V = Veronika

svazenka A = odriida Angelia; V = Vétrovska
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4. Charakteristika vybranych meziplodin

4.1. Druhy zarazené do dotacniho titulu

V této kapitole jsou popsany druhy uvedené v nafizeni vlady ¢. 242/ 2004 Sb.
(agroenvironmentalni opatfeni v ramci Horizontalniho planu rozvoje venkova) a v
nafizeni vlady €. 79/2007 Sb. (agroenvironmentalni opatfeni v ramci Program rozvoje
venkova).

Srha lalo¢nata (Dactylis glomerata)

Patfi do skupiny volné trsnatych trav, které maji rychly vyvin a dobrou konkuren¢ni
schopnost. Stejné jako dalsi druhy vytvareji mélky, ale husty kofenovy systém, ktery
v pfipad¢ dobie zaloZeného porostu efektivné brani proplaveni nitratd do spodnich
vrstev. Husty porost zabraniuje erozi plidy. Srha je naro¢nd na dostatek vody, zvlasté
na leh&ich a mélkych ptidach, i na dostatek piistupnych Zivin. Spatné snasi zamokien i
déletrvajici ptisusek. Doporuceny termin vysevu je (dle konkrétni oblasti) koncem
srpna nebo zaCatkem zafi, cca 12-15 kg/ha, hloubka seti 2-3 cm.

Kostrava ¢ervena (Festuca rubra L.)

Vétsina odrid kostfavy patii mezi vybéZzkaté, ale existuji 1 trsnaté odridy.
Z uvedenych druhli travin je nejskromnéjsi, lépe snasi méné ptiznivé podminky
prostiedi, véetné kratSiho sucha a zamokfteni. Roste ve v§ech vyrobnich oblastech. Ma
mens$i naroky na pfistupné ziviny nez ostatni druhy, ale pomalej§i pocatecni rist a
mensi konkurenceschopnost. Vyséva se koncem srpna, vysevek 12—15 kg/ha, hloubka
seti 1,5-2 cm.

Zito trsnaté, Svatojanské Zito (Secale cereale, var. Multicaule Metzg. Alef.)

Piavod osiva pochazi ze sbéri z oblasti Beskyd. Je to dvoulety druh pro picni a
potravinafské vyuziti, pfiCemz je nenarocny na pudni a klimatické podminky. Tuto
plodinu lze vyuzit pro podzimni vysevy ke sklizni zrna a ¢asné jarni pice, jarni vysevy
pro pastevni vyuziti, ptipadné sklizen pice. Letni vysevy jsou vhodné pro pastevni
vyuziti a sklizen pice v roce zaloZeni. Doporuceny termin vysevu je cca do 15.zaft,
vysevek 100-130 kg/ha. V roce 2003 byla povolena odrida Lesan.
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Jilek mnohokvéty (Lilium multiflorum Lam.)

Z naSich trav mé nejrychlejsi vyvin, rychly a mohutny pocate¢ni rist. Je narocny na
pfistupné ziviny, dobry vldhovy rezim, nesnas$i nedostatecné provzdusnéni pidy.
Akumuluje za vhodnych ristovych podminek v biomase velké mnozstvi dusiku. Ma
vyborné konkurenéni schopnosti, vyuzivd se vétSinou v Cisté kultufe. Vyséva se
zaCatkem zafi, vysevek diploidnich odrid cca 25 kg/ha do hloubky 3 cm, u
tetraploidnich odrtid 40 kg/ha do hloubky 3-5 cm.

Jilek mnohokvéty jednolety (Lilium multiflorum var. westerwoldicum)

Jednolety druh zceledi lipnicovitych, vhodny jako podsevova a strniskova
meziplodina. M4 mohutny kofenovy systém, vyznacuje se rychlym rlstem, vyvojem a
vysokou konkurenceschopnosti. Je naroény na pfijatelné ziviny a je schopen pfi
dobrych povétrnostnich podminkach a dostateéné dlouhé vegetacni dobé akumulovat
znacné mnozstvi dusiku z ptidy. Doporuceny termin vysevu je do 31. srpna, vysevek
3040 kg/ha, hloubka seti 3—4 cm. U nas je registrovano pét odrud: Barspectra,
Billiken, Jivet, Prokop a Roznovsky. Méné¢ vhodné je jeho pouziti jako meziplodiny
v osevnich postupech s vy$§im zastoupenim obilnin.

Jilek vytrvaly (Lilium perenne L.)

Patfi mezi nejnaro¢néjsi travy, jak z hlediska klimatickych, tak ptidnich podminek.
Vyzaduje stabilni vlahové podminky, ptisusky plsobi negativné na jeho rist. Vyhovuji
mu vlhéi podminky bramboraiské oblasti, na piekypfené pidé mulze vymrznout.
Vyséva se do 15. srpna, vysevek diploidnich odrid je cca 20 kg/ha, tetraploidnich 25
kg/ha, hloubka seti 2—3 cm.

Hof¥-¢ice bila (Sinapis alba L.)

Hoicice bila je zc¢eledi brukvovitych, ma niz§i mrazuvzdornost, mize byt silné
poskozena teplotami -5 az -7 °C. Na klimatické a pidni podminky je nendro¢na. Dalsi
vyznamnou vlastnosti hoic¢ice je silny fotoperiodismus — je rostlinou dlouhého dne.
Vzchézi za 2-3 dny po vysevu, v ptiznivych rastovych podminkéch rychle pfechéazi do
generativni fadze. V naSich podminkach se uplatiiuje jako hlavni a nejrozSifenc;si
strniskovd meziplodina. Nejvice je vyuZzivana pro zelené hnojeni, podstatné mén¢ pro
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produkci zelené hmoty ke krmnym Gcelim. Vysevek na zelené hnojeni €ini cca 15-20
kg/ha, hloubka seti 1-3 cm). Doporuceny datum vysevu je do konce srpna. Lze ji
vysévat ve smési s pohankou obecnou, svazenkou vratic¢olistou nebo luskovinami. U
nas jsou registrovany a ve velké mife pestovany odridy ceské provenience: Zlata,
Severka, Veronika a Polarka.

Svazenka vraticolista (Phacelia tanacetifolia Benth.)

Jde o jednoletou rostlinu z ¢eledi struzkovcovitych, je dobie olisténd vicendsobné
zpetenymi listy, vhodnd jako strniskovd vymrzajici meziplodina na zelené hnojeni.
Vyznacuje se rychlym rastem a vyvojem, ma kratsi vegetacni dobu. Velmi dobie snasi
sucho, Ize ji proto vysévat jako strniStni meziplodinu v sussich polohach a na lehcich
ptdach. Je to nezastupitelny pierusova¢ k ozdraveni pidy. Svazenka vraticolista ma
vysokou predplodinovou hodnotu, netrpi chorobami ani Sktdci, nezapleveluje
naslednou plodinu, avSak sama velmi dobfe plevele potlacuje. Zacina kvést po 55 — 60
dnech dosahuje v dobé kvétu vysky kolem 70 cm. Uplatnéni ma piedevsSim jako
meziplodina na pici 1 zelené hnojeni. Rostliny vytvareji bohaty kofenovy systém a
husty vegetacni pokryv, ktery a¢inné chrani piidu pied vétrnou i vodni erozi. Velmi
dobré protierozni uc¢inky v zimnim a ¢asné¢ jarnim obdobi vykazuji vymrzl¢ porosty
z letnich vysevi. Také vyniké dobrou produkci pylu. Na ptidni a klimatické podminky
neni naro¢na. Seje se do hloubky 1-2 cm, doporuceny vysevek 12—15 kg/ha nejlépe do
konce srpna. Po zaseti béhem 6—7 tydntli zakvéta. Povolené odriidy: Vétrovska, Lisette,
Angelia a v roce 2009 nov¢ povolené Protana, Promoce, Meva.
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Pohanka obecna (Fagopyrum vulgare Hill.)

Jde o jednolety druh z ¢eledi rdesnovitych. Je vyznamnou trzni plodinou, méné se
vyuziva jako strniskova meziplodina. Pohanka je teplomilnd medonosna rostlina,
citlivd na nizkou teplotu a nedostatek srazek, klici pii teploté 7-8 °C. Lze ji péstovat i
na mén¢ Urodnych piadach. Vyséva se v terminu do 15. srpna, doporuceny vysevek je
kolem 60 kg/ha, hloubka seti 3-5 cm. Ma dobrou ptedplodinovou hodnotu
s fytosanitarnimi u¢inky ptedevs§im pro obilniny.

Svétlice barviiska — Saflor (Carthamus tinctorius L.)

Rostlina je fazena do Celedi sloznokvétych. Pochazi ze stepi a polostepnich oblasti. Je
50— 110 cm vysoka, vegetacni doba je 100—130 dnti, doba kveteni trvd 3—4 tydny.
Patti k rostlindm kratkého dne. Rostlina je vhodna pro vcelafe pro vysoky obsah
nektaru. Tato plodina je vyuzitelna pro svou odolnost k suchu jako zelena pice nebo
zelené hnojeni. Vyséva se do konce srpna, doporuceny vysevek 30 kg/ha. Povolena je
odrida Sabina z roku 1997.
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Redkev olejna (Raphanus sativusw var. oleiformis)

Druh z celedi brukvovitych, ptezimujici, vhodny k vyuziti jako letni ¢i strniskova
meziplodina. Kromé vyuziti na pici ma vyznam pro péstovani na zelené hnojeni. Ma
kratkou vegetacni dobu, vyznacuje se dobrou odolnosti proti mrazu. Vyséva se
v terminu do 15.srpna, vysevek 10—-12 kg/ha. Vyznamny je fytosanitarni ucinek proti
had’atku fepnému. Registrované jsou odriidy Adagio, Ikarus, Rektor, Remonta a Siletta
Nova.

Sléz krmny (Malva verticillata L.)

Vyuziva se jako strniskova plodina, ma pomalejsi pocatecni rust. Lodyha je piima,
nepoléhava, v hustém zapoji nevétvend, na niz se vytvaii velké mnozstvi okrouhlych
listd. Jeji vyuziti jako meziplodiny je vynosové nejisté, zdvislé na dostate¢ném
mnozstvi vlahy. Vyzaduje vyzivné plidy. Vyséva se do konce srpna, doporuceny
vysevek je 30 kg/ha, hloubka seti 1-2 cm. Prvni odrtida krmného slézu v CR (r.1993)
je Dolina, ktera byla vySlechténa individualnim vybérem z materidlii ziskanych
z botanickych zahrad.

Lesknice kanarska (Phalaris canariensis L.)

Je to jednoletd, jednosecnd a teplomilnd picni trdva k pfimému krmeni nebo suSeni, ma
velmi dobrou picninafskou hodnotu, vhodnd 1 k vyuziti jako strniskova meziplodina.
Stéblo ma piimé, hladké, listy Siroké a mirn€ drsné. Na pidni podminky je nenaro¢na,
semeno lze vyuzit ke krmeni exotického ptactva a dribeze. Doporuceny termin vysevu
je polovina srpna, vysevek cca 20 kg/ha. V CR je registrovana odrtida Judita, povolena
v roce 2000.
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Lnicka seta (Camelina sativa L. Crantz.)

Druh zceledi brukvovitych, vhodny jako
strniskovd meziplodina. Vytvaii vietenovity
ktlovy koten a velky pocet kofent postrannich,
! které jsou rozloZeny pfevazn€ v ornicni vrstvé.
Lodyha je tenka, 60-120 cm vysoka.
Doporuceny vysevek je 10-15 kg/ha, termin
vysevu do konce srpna. Je rostlinou dlouhého
dne, ma rychly rist a vyvoj. VCR jsou
registrovany odridy Hoga, Vega a Lindo.

Lupina je vhodnd ptfedev§Sim pro zelené hnojeni a
rekultivaci chudych pid. Nejvhodnéj$i pro péstovani
jsou hlinité a jilovitohlinité plidy v bramboraiské a
fepaifské vyrobni oblasti. Nevhodné jsou tézké a
zamokiené pudy. V soucasné dobé jsou k dispozici
odridy se snizenym obsahem alkaloidd, pfesto vétSimu
roz§ifeni této plodiny brani jeji pozadavek na delsi
vegetacni dobu a vys$i naroky na vlahu. Vyuziva se
lupina bila (Lupinus albus L.), lupina zluta (Lupinus
luteus L.) a lupina uzkolistd /modrd/ (Lupinus
angustifolius L.). Minimalni vysevek je 50-60 kg/ha,
hloubka vysevu se pohybuje v rozmezi 3-5 cm. Ridsi
porosty pod 60 rostlin na 1 m® nezajistuji dosazeni
pozadované produkce a jsou vice nachylng;si
k zapleveleni. Lupinu jako meziplodinu se doporucuje
vysévat do konce srpna.

4.2. Vybrané alternativni druhy meziplodin
( nezatazené do dota¢niho titulu)

Krambe habes$ska — Katran (Crambe abyssinica L. Hochst.)

Krambe patti do celedi brukvovité. Jednoleta, samosprasnd plodina s kratkou
vegetacni dobou. Rostlina je vzpfimena, pomérné¢ mohutnd, siln¢ vétvici. Kofen je
kalovity, do pady pronikd mélce, ma velmi mnoho postrannich jemnych kotfenti, které
se rozbihaji daleko do stran. Je odolna proti suchu, nendro¢né na ziviny. Vyséva se
20-30 kg/ha do hloubky 2-3 cm.

Proso seté (Panicum miliaceum L.)
Proso je teplomilnd plodina nendro¢nad na vodu, ma kratkou vegetaéni dobu. Mladé

rostliny jsou velmi citlivé na chlad. Odumiraji jiz pii teploté -2 az -3°C a pii teploté
niz8§i nez 5°C zcela zastavuji rast. Pozadavky na pidu jsou ve vztahu k tepelnym a
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vlhkostnim podminkdm. V teplejSich oblastech jsou vhodnéjsi t&éz§i pidy a naopak.
Dulezity je dobry strukturni stav, neutralni plidni reakce a dobry stav pfistupnych Zivin
v pudé€. Do osevniho postupu se zatazuje jako hlavni plodina nebo jako meziplodina.
Hloubka seti je 2 cm, pii vysevku 20-24 kg/ha. Povolené odrady jsou Hanacka Mana a
Unikum.

V zemédélské praxi je ptfipadné mozné vyuzit i smési jednotlivych strniskovych
meziplodin, ¢imz dochézi k vétsi diverzité daného rostlinného spolecenstva. Druhy
jednotlivych plodin a jejich vzajemné poméry ve smeési by si nemély konkurovat.
Porosty v kvétu zvySuji atraktivnost dané lokality, zeyména pro vcely. I kdyzZ se v praxi
v poslednich letech od smési meziplodin vyrazné ustupuje, je mozné uvést nékteré
kombinace, napt. smés hoicice, svazenky a pohanky, nebo luskovin s obilninou a jiné
netradicni  plodiny, vhodné¢ a vyuziteln¢ v konkrétnich pidné-klimatickych
podminkach.

5. Zavér a doporuceni pro praxi

PtfedloZzena metodika shrnuje soucasné znalosti o vyznamu a péstovani strniskovych
meziplodin s diirazem na druhy zatfazené do dota¢niho titulu a uvedené v Natizeni
vlady €. 79/2007 Sb. Na zakladé dosazenych vysledkl z polnich pokust na ctyfech
stanovistich v rozdilnych padné-klimatickych podminkach CR, ale i z dal$ich pramenti
je vmetodice velky prostor vénovan efektu poutani rezidudlniho pidniho dusiku
strniskovymi meziplodinami, nebot’ se zejména v meziporostnim obdobi dusik
z dosahu kofenti plodin vyplavuje a vyrazné zhorSuje kvalitu podzemnich vod. Vazani
volného dusiku do biomasy meziplodin a jeho opétovny navrat do plidy k vyuziti pro
nasledné plodiny ma pro zemédé€lskou praxi, s ohledem na ceny hnojiv, vyznamny
ekonomicky podtext, nebot’ redukuje na minimum zbytecn€ vynaloZené naklady na
aplikovany, avSak ztraceny a nevyuzitelny dusik.

Péstitelé najdou v metodice praktickd doporuceni, které jednotlivé druhy
strniskovych meziplodin a jakym zplisobem je co nejefektivnéji vyuzit v konkrétnim
klimatickém regionu. Rozhodujici podminkou spravného zalozeni porostu a dobrého
vynosu biomasy je v¢asny uklid slamy a néslednd podmitka. PiedevSim na méné
urodnych plidach, pifi vétsim vyskytu pleveld a poskliziiovych zbytki je nutné pouzit
tradi¢ni zpracovani pudy, tj. podmitku s oSetfenim a naslednou m¢l¢i orbu a po zaseti
meziplodiny pozemek uvalet.

Vzhledem k poskytovanym dotacim na vybrané druhy meziplodin se piedpoklada
trvaly zajem péstitelll o jejich vyuziti v osevnich sledech. To dava péstitelim nadé€ji na
Siroké uplatnéni pozitivnich aspektti strniskovych meziplodin, jako jsou Sirsi
zastoupeni plodin ve struktuie rostlinné vyroby, ozdravéni osevnich postupti a narist
obsahu organické hmoty v ptidé. Ocekdvanym efektem pro zemédélskou praxi bude
zvyseni pidni urodnosti a ochrana plidy pfed neptiznivymi vlivy, coz se nepochybné
ptiznivé projevi i v rostlinné produkci.
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ll.  Srovnani ,novosti postupu“

Tato metodika se zaméfuje predevSim na vyuziti novych poznatkli o moznostech
péstovani a pouziti vybranych strniskovych plodin pii zadrzovani rezidudlniho
pudniho dusiku. Hodnoceni a doporuceni vhodnych druhi meziplodin je zalozeno na
viceletych pokusech v odlisSnych agroekologickych podminkach. Vlastnim origindlnim
postupem a vyuzitim rozsahlé databaze dlouhodobych fad dennich povétrnostnich dat
z celého uzemi CR byla nové provedena agroklimaticka rajonizace podminek pro
efektivni zatazeni strniskovych meziplodin v jednotlivych oblastech CR. Na zakladé
nejnovejSich vysledkli a poznatkd jsou také popsany moznosti péstovani plodin
regenerujicich piidni trodnost véetné dotacniho titulu podpory péstovani meziplodin
v ramci Horizontdlniho planu rozvoje venkova, naposledy upraveného Natizenim
vlady ¢.79/2007 Sb. o poskytovani ptimé finan¢ni podpory.

IV. Popis uplatnéni metodiky

Metodika je ur¢ena predevsim péstitelim a zeméd€lskym poradciim pro rizné vyrobni
podminky Ceské republiky. Uvedené poznatky a doporudeni by mély byt vyuZivany
pfi souCasném respektovani pldnich, klimatickych 1 povétrnostnich podminek
stanovisteé, s ohledem na prabéh skliziiovych praci a fytopatologicka rizika. Cilem je
dosaZzeni co nejvysSiho piinosu zatfazeni strniskovych meziplodin na konkrétnim
pozemku. Praktické zkuSenosti péstitell z odliSnych ro¢nikli jsou neocenitelnym
zdrojem udajii pro dal$i zpfesiiovani agroklimatické rajonizace meziplodin a proto
autofi metodiky pfivitaji poznatky a spolupraci s péstiteli v rtiznych vyrobnich
oblastech.
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